
 

 

 

Ημερομηνία: Τρίτη, 12/8/2025 

Το Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, μέλος της Ευρωπαϊκής Πανεπιστημιακής Συμμαχίας «EUNICE - the 

European University for Customised Education», η οποία χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα Erasmus+, 

προκηρύσσει τέσσερις (4) θέσεις για φοιτήτριες/τές του Τμήματος Οργάνωσης και Διαχείρισης 

Αθλητισμού της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, εκ των οποίων δύο 

(2) για φοιτήτριες και δύο (2) για φοιτητές για το Εντατικό Πρόγραμμα Μικτής Κινητικότητας (Blended 

Intensive Program – BIP) με τίτλο: «Communication in Sports» το οποίο διοργανώνεται από το 

Polytechnic Institute of Viseu από τον Οκτώβριο έως τον Νοέμβριο του 2025 στην Πορτογαλία. 

 

Τι είναι τα EUNICE BIPs 

Τα Blended Intensive Programs (BIPs) της Ευρωπαϊκής Πανεπιστημιακής Συμμαχίας EUNICE είναι 

καινοτόμα προγράμματα μικτής κινητικότητας που συνδυάζουν βραχυπρόθεσμη φυσική παρουσία στο 

εξωτερικό με διαδικτυακή συνεργασία. Διοργανώνονται από τα πανεπιστήμια-μέλη της Ευρωπαϊκής 

Πανεπιστημιακής Συμμαχίας EUNICE και χρηματοδοτούνται από το πρόγραμμα Erasmus+. Τα EUNICE 

BIPs παρέχουν τη δυνατότητα απόκτησης γνώσεων και να ανάπτυξης δεξιοτήτων σε διάφορες θεματικές 

ενότητες, που καλύπτονται από τα Πανεπιστήμια-μέλη της Ευρωπαϊκής Συμμαχίας. 

 

Περιεχόμενο και Στόχοι του EUNICE BIP  

Οι θεματικές ενότητες του εν λόγω προγράμματος επικεντρώνονται στον ρόλο της επικοινωνίας και των 

σύγχρονων εργαλείων της στον αθλητισμό, με ιδιαίτερη έμφαση στη χρήση και την επιμέλεια ψηφιακών 

μέσων και εργαλείων, όπως podcast, βίντεο και φωτογραφία. Επιπλέον, οι συμμετέχουσες/χοντες θα 

αποκτήσουν γνώσεις σε τεχνικές αφήγησης, παραγωγή και προώθηση αθλητικών πληροφοριών σε 

ψηφιακό και ακαδημαϊκό επίπεδο, ενώ θα κατανοήσουν τη στρατηγική σημασία της επικοινωνίας στον 

αθλητισμό. Επομένως, το EUNICE BIP στοχεύει στην ανάπτυξη δεξιοτήτων όπως η ψηφιακή δημιουργία 

αθλητικού περιεχομένου, η αποτελεσματική επικοινωνία, η ομαδική εργασία, η καινοτόμος σκέψη και η 

μετατροπή ιδεών σε ψηφιακό περιεχόμενο. 
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ΜΙΚΤΗΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ (BLENDED INTENSIVE PROGRAM - BIP) 

ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ EUNICE 

ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ERASMUS+ 

ΜΕ ΤΙΤΛΟ:“COMMUNICATION IN SPORT’’ 
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Χρονική Διάρκεια και Όρια Συμμετοχής για το EUNICE BIP  

Η διάρκεια του προγράμματος περιλαμβάνει την εικονική παρακολούθηση (on-line): από τον Οκτώβριο 

έως τον Νοέμβριο του 2025 και τη δια ζώσης παρακολούθηση (on-site): από τις 10 έως τις 14 

Νοεμβρίου 2025 η οποία θα  πραγματοποιηθεί στην πόλη του Βιζέου της Πορτογαλίας, στο πλαίσιο των 

Alliance Games 2025. Κατά τη διάρκεια τη δια ζώσης παρακολούθηση, οι φοιτήτριες/τές θα συμμετέχουν 

ενεργά στους αγώνες ως αθλήτριες/τές (βόλεϊ ή μπάσκετ) και ως συντελεστές μέσων ενημέρωσης 

(φωτογραφία, βίντεο, podcast). 

 

Τι Προσφέρει το EUNICE BIP στους/στις Συμμετέχοντες/ουσες:  

• Πιστωτικές Mονάδες και Παράρτημα Διπλώματος: Οι συμμετέχοντες/ουσες που θα 

παρακολουθήσουν επιτυχώς και τις δύο φάσεις του EUNICE BIP θα λάβουν πιστωτικές μονάδες 

5 ECTS, οι οποίες θα καταχωρηθούν στο Παράρτημα Διπλώματος. 

• Δωρεάν στέγαση και σίτιση: Για το δια ζώσης μέρος του προγράμματος, η διαμονή και τα γεύματα 

των φοιτητριών/τών παρέχονται χωρίς οικονομική επιβάρυνση από τους διοργανωτές, ήτοι το 

Polytechnic Institute of Viseu. 

• Μηδενικά δίδακτρα: Δεν υπάρχει κόστος συμμετοχής.  

• Οικονομική στήριξη Erasmus+: Οι συμμετέχοντες/σες λαμβάνουν οικονομική ενίσχυση για τη 

φυσική κινητικότητα.  

• Διεθνείς φιλίες και επαφές: Ευκαιρία δικτύωσης με φοιτητές/τριες της Ευρωπαϊκής 

Πανεπιστημιακής Συμμαχίας EUNICE  

 

Προϋποθέσεις Συμμετοχής στο EUNICE BIP  

Οι ενδιαφερόμενοι/νες πρέπει να πληρούν τα εξής:  

✓ Να είναι εγγεγραμμένοι/ες σε έναν από τους δύο πρώτους κύκλους σπουδών (προπτυχιακό 

ή μεταπτυχιακό πρόγραμμα) του Τμήματος Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού της 

Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

✓ Δεδομένου ότι η γλώσσα διδασκαλίας είναι τα αγγλικά, να διαθέτουν αποδεδειγμένο επίπεδο 

γνώσης της αγγλικής γλώσσας, τουλάχιστον Β2. 

✓ Να είναι ενεργοί/ές αθλητές/τριες στο άθλημα της καλαθοσφαίρισης, καθώς κατά τη 

διάρκεια του δια ζώσης μέρους του προγράμματος οι φοιτητές/τριες θα συμμετάσχουν στο 

τουρνουά καλαθοσφαίρισης 3x3, εκπροσωπώντας το Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

 

Απαραίτητα Δικαιολογητικά Υποβολής   

1. Υπογεγραμμένη αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος προς το Πανεπιστήμιο  Πελοποννήσου 

(ηλεκτρονική μορφή διαθέσιμη στον σύνδεσμο της ανακοίνωσης)  

2. Πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας με τον μέσο όρο βαθμολογίας  

3. Αποδεικτικό γνώσης αγγλικής γλώσσας επιπέδου B2 και άνω  

4. Βιογραφικό σημείωμα στα ελληνικά και στα αγγλικά  

5. Φωτοαντίγραφο αστυνομικής ταυτότητας ή διαβατηρίου  

6. Αποδεικτικό ενασχόλησης με το άθλημα της καλαθοσφαίρισης (πχ δελτίο αθλητή/τριας)  



 

 

Επιπλέον Δικαιολογητικά Υποβολής για Μεταπτυχιακούς Φοιτητές/τριες  

7. Βεβαίωση εγγραφής από τη Γραμματεία του Τμήματος Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού 

της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής 

8. Βεβαίωση επιβλέποντα καθηγητή/τριας για τη συμμετοχή στο πρόγραμμα κινητικότητα  

 

Υποβολή Αιτήσεων – Προθεσμία - Πληροφορίες & Υποστήριξη  

Η αίτηση και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά θα υποβάλλονται από την ημερομηνία δημοσίευσης της 

παρούσας ανακοίνωσης έως και την Τρίτη 2 Σεπτεμβρίου 2025 και ώρα 15:00, αποκλειστικά μέσω 

ηλεκτρονικού  ταχυδρομείου στο erasmus@uop.gr, Γραφείο Erasmus (ΝΑΥΠΛΙΟ) τηλ. 27520 70222 

Οι ενδιαφερόμενοι/ες φοιτητές/τριες, πριν την υποβολή της αίτησής τους και για οποιαδήποτε διευκρίνιση, 

μπορούν να επικοινωνούν μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στη διεύθυνση: eunice@go.uop.gr ή στη 

διεύθυνση: iro@go.uop.gr  

 

Χρηματοδότηση – Ειδική Μέριμνα για Ομάδες με Λιγότερες Ευκαιρίες  

Η συμμετοχή σε κινητικότητα για σπουδές με φυσική παρουσία στο εξωτερικό υποστηρίζεται οικονομικά 

από το Πρόγραμμα Erasmus+, καλύπτοντας έξοδα ταξιδιού και  διαβίωσης, σύμφωνα με τις εθνικές 

κλίμακες επιχορήγησης του ΙΚΥ, όπως αυτές  αναρτώνται στην επίσημη ιστοσελίδα: 

https://www.iky.gr/erasmus  

Φοιτητές/τριες που ανήκουν σε ομάδες με λιγότερες ευκαιρίες (βάσει κοινωνικών, οικονομικών ή  ιατρικών 

κριτηρίων, αναπηρίας, κ.ά.) έχουν τη δυνατότητα να αιτηθούν επιπλέον  χρηματοδότηση, σύμφωνα με τις 

σχετικές προβλέψεις και οδηγίες στους παρακάτω  συνδέσμους:  

o Φοιτητές με αναπηρία / ειδικές ανάγκες – Erasmus+ UoP (σελ. 1)  
o Φοιτητές με λιγότερες ευκαιρίες – Erasmus+ UoP (σελ. 2)  

Για περισσότερες πληροφορίες και υποστήριξη σχετικά με τη διαδικασία αιτήσεων, οι ενδιαφερόμενοι/ες 

μπορούν να απευθύνονται στα Γραφεία Erasmus του Ιδρύματος (Διαθέσιμα στοιχεία επικοινωνίας: 

https://www.uop.gr/the-international-relations-team) ή στον/την Ακαδημαϊκό/ή Συντονιστή/τρια Erasmus+ 

του Τμήματός τους ( Διαθέσιμα  στοιχεία επικοινωνίας: https://erasmus.uop.gr/coordinator-k131)  

 

Διαδικασία Επιλογής - Ενστάσεις  

Η κατάταξη των αιτήσεων πραγματοποιείται βάσει των κριτηρίων μοριοδότησης του  Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου, όπως ορίζονται στον Οδηγό Κινητικότητας Erasmus+  2025, διαθέσιμο στον σύνδεσμο: 

https://erasmus.uop.gr/mobility-regulation-erasmus  

Ο προβλεπόμενος αριθμός συμμετεχόντων/σών στο EUNICE BIP είναι τέσσερις (4) φοιτήτριες/τές του 

Τμήματος Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού, της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και 

Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου εκ των οποίων δύο (2) για φοιτήτριες και δύο (2) για 

φοιτητές. Επισημαίνεται ότι ο τελικός αριθμός των συμμετεχόντων/σών που θα μετακινηθούν θα 

καθοριστεί βάσει των διαθέσιμων χρηματικών υπολοίπων του Προγράμματος Erasmus+.  
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Σημαντικές Επισημάνσεις & Οδηγίες  

• Η ανακοίνωση των αποτελεσμάτων γίνεται μέσω προσωπικού ηλεκτρονικού μηνύματος 

προς όλους/ες τους/τις υποψηφίους/φιες. 

• Οι αιτήσεις που δεν εγκρίνονται καταγράφονται σε ειδικό έντυπο, με σαφή αιτιολόγηση 

της απόρριψης. 

• Προτεραιότητα δίνεται σε υποψήφιους/ες που δεν έχουν προηγούμενη συμμετοχή σε 

πρόγραμμα κινητικότητας Erasmus+. 

• Σε περιπτώσεις ισοβαθμίας ή ανεπαρκούς χρηματοδότησης, προηγούνται οι 

επιλαχόντες/ούσες με βάση τη σειρά κατάταξης. 

• Υπεύθυνος/η για την ακρίβεια και την πληρότητα της αίτησης είναι αποκλειστικά ο/η 

αιτών/ούσα. 

• Η υποβολή της ηλεκτρονικής αίτησης και των δικαιολογητικών λήγει την Τρίτη, 2 

Σεπτεμβρίου 2025 και ώρα 15:00. 

• Οι ενστάσεις υποβάλλονται ηλεκτρονικά προς την Επιτροπή Ενστάσεων, εντός τριών (3) 

εργάσιμων ημερών από την κοινοποίηση των αποτελεσμάτων. 

• Οι φοιτητές/τριες μπορούν να συμμετέχουν μόνο σε ένα πρόγραμμα BIP κάθε φορά. 

• Συνιστάται  στους/στις υποψηφίους/φιες να μην υποβάλλουν αίτηση για άλλο πρόγραμμα 

Erasmus+ BIP εάν οι περίοδοι των δύο προγραμμάτων αλληλοεπικαλύπτονται. 

• Δεν επιτρέπεται ο συνδυασμός κινητικότητας εξαμήνου με τη συμμετοχή σε πρόγραμμα 

BIP κατά την ίδια χρονική περίοδο. 

• Η πλήρης περίοδος του προγράμματος περιλαμβάνει την επιτυχή παρακολούθηση του 

διαδικτυακού μέρους (online) και της φυσικής κινητικότητας (on-site). 

• Δικαίωμα συμμετοχής στη φάση της φυσικής κινητικότητας έχουν μόνο όσοι/ες 

ολοκληρώσουν επιτυχώς το διαδικτυακό μέρος. 

• Οι συμμετέχοντες/ουσες οφείλουν να διασφαλίσουν ότι η συμμετοχή τους δεν θα 

δημιουργήσει προβλήματα στα μαθήματα του τρέχοντος εξαμήνου στο ΠαΠελ. 

• Οι επιλεγμένοι/ες υποψήφιοι/ες θα κληθούν σε μεταγενέστερο στάδιο να υπογράψουν τη 

Συμφωνία Εκμάθησης (Online Learning Agreement). 

 

Dr. Efthalia (Elia) Chatzigianni 

Professor 

Vice-Rector, Administrative Affairs, International Relations & Outreach 

University of the Peloponnese - Greece 

EUNICE European University Alliance 

 

Συνημμένα αρχεία: 

• Αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος προς το Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

• Αφίσα του EUNICE BIP



 

 

 


