
ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΣΕ 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

Κατά την Τελετή Έναρξης του 53ου Διεθνούς Συνεδρίου της 

Ευρωπαϊκής  Εταιρείας  Νοσηλευτών Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης 

EDTNA/ERCA που πραγματοποιήθηκε στο Πόρτο της Πορτογαλίας από 11 

έως 14 Οκτωβρίου 2025, η  εργασία με τίτλο: An Association Study Between 

Chronic Kidney Disease-associated Pruritus and Depression in 

Individuals Undergoing Haemodialysis, έλαβε το 1ο Βραβείο Καλύτερης 

Εργασίας. Η  εργασία αποτελεί ερευνητική συμβολή στην κατανόηση της 

σχέσης μεταξύ του κνησμού που σχετίζεται με τη χρόνια νεφρική νόσο και της 

κατάθλιψης σε άτομα που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση.  

Η εργασία παρουσιάστηκε από την υπ. διδάκτορα του Τμήματος Νοσηλευτικής 

κ. Αναστασία Λιοσάτου υπό την επιστημονική καθοδήγηση της Καθηγήτριας 

Σοφίας Ζυγά, της Αν. Καθηγήτριας Ασπασίας Παναγιώτου και του Αν. Καθηγητή 

Δημητρίου Παπαγεωργίου. Θερμές ευχαριστίες στις συναδέλφους  που 

συντέλεσαν ουσιαστικά στην υλοποίηση της σημαντικής αυτής προσπάθειας η 

οποία παρουσιάζει μεγάλο κλινικό ενδιαφέρον στο χώρο της Νοσηλευτικής 

Νεφρολογίας.

 



 

 


