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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Το Τμήμα Φυσικοθεραπείας και το Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού του 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου που εδρεύουν στη Σπάρτη, στο πλαίσιο των Δράσεων 
Εξωστρέφειας και Διασύνδεσης με την Κοινωνία, οργανώνουν την ενημερωτική εκδήλωση  
 

«Ανοικτές Ημέρες Γνωριμίας» (Open Days) 
 

Στόχος της δράσης είναι η προβολή των ανωτέρω πανεπιστημιακών τμημάτων στους μαθητές 
των Λυκείων του Νομού Λακωνίας, προκειμένου να ενημερωθούν για τα Προγράμματα 
Προπτυχιακών Σπουδών που προσφέρονται, καθώς και να περιηγηθούν στις εγκαταστάσεις και 
τα ερευνητικά εργαστήρια. 
  Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν 
και να λάβουν μέρος σε εκπαιδευτικές βιωματικές δραστηριότητες, όπως ομαδικά δρώμενα και 
επιδείξεις εξοπλισμού, οι οποίες έχουν σχεδιαστεί ειδικά για αυτούς από το ακαδημαϊκό, 
ερευνητικό και εργαστηριακό προσωπικό του Πανεπιστημίου. 
 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 1 Απριλίου 2026 και ώρες 11:00 – 14:00, στο 
κτίριο του Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, επί των οδών Ευστ. & Σταμ. Βαλιώτη και Πλαταιών, στη 
Σπάρτη. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στα αντίστοιχα 
Τμήματα. 
 

 

  Με εκτίμηση 

 

 

 

 

                                           Καθηγήτρια Μαρία Τσιρώνη 
 
 

                                              Πρόεδρος 
                                             Τμήματος Φυσικοθεραπείας 

 

Καθηγητής  Γεώργιος Κυπραίος 
 
 

Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών  
Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής 

 


