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ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

                 Τρίπολη,  16/09/2026 

                        Αριθμ. Πρωτ.: 23471 

 Απόφαση Α3.14/15.09.2026 

Της 352ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών 

του ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, στις 15.09.2026 

 

Την 15η Σεπτεμβρίου 2026, ημέρα Τρίτη και ώρα 09:30 π.μ., πραγματοποιήθηκε η 352η Συνεδρίαση της 

Επιτροπής Ερευνών του ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, μέσω της Υπηρεσίας Τηλεδιασκέψεων 

e:Presence, κατόπιν της υπ΄ αριθμ. πρωτ. 23173/11.09.2026 Πρόσκλησης και Ημερήσιας Διάταξης της 

Πρυτάνεως του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Καθηγήτριας κ. Σοφίας Ζυγά και της από 14.09.2026 ορθής 

επανάληψης αυτής. 

 

Παρόντες:  

1. Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια, Πρύτανις Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Πρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών 

(φυσική παρουσία). 

2. Συρμακέσης Σπυρίδων, Καθηγητής του Τμήματος Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών, 

Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών και εκπρόσωπος της Πολυτεχνικής Σχολής, τακτικό μέλος (μέσω 

τηλεδιάσκεψης). 

3. Αγοράκη Μαρία - Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Τμήματος Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής, 

εκπρόσωπος της Σχολής Διοίκησης, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

4. Γεωργιάδης Κωνσταντίνος, Καθηγητής του Τμήματος Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού, 

εκπρόσωπος της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, τακτικό μέλος (μέσω 

τηλεδιάσκεψης). 

5. Μαρινάκης Ευάγγελος, Καθηγητής του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών, εκπρόσωπος της Σχολής 

Μηχανικών, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

6. Μπλέσιος Αθανάσιος, Καθηγητής του Τμήματος Θεατρικών Σπουδών, εκπρόσωπος της Σχολής Καλών 

Τεχνών, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

7. Ξέστερνου Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Τμήματος Φιλολογίας, εκπρόσωπος της Σχολής 

Ανθρωπιστικών Επιστημών και Πολιτισμικών Σπουδών, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

8. Πανουτσόπουλος Γεώργιος, Καθηγητής του Τμήματος Διατροφής και Διαιτολογίας, εκπρόσωπος της 

Σχολής Επιστημών Υγείας, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

9. Πετρόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής του Τμήματος Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων, εκπρόσωπος της 

Σχολής Γεωπονίας και Τροφίμων, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

ΕΙΔΙΚΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ ΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ 
ΑΦΜ: 999739279, Δ.Ο.Υ. Τρίπολης 
Έδρα: Ερυθρού Σταυρού 28 & Καρυωτάκη, 22 131 Τρίπολη 
Τηλέφωνο: 2710 372130  
e-mail: elke@go.uop.gr - Url: https://projects.uop.gr/  
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10. Κουτσαμπέλας Χρίστος, Αναπληρωτής Καθηγητής του Τμήματος Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, 

εκπρόσωπος της Σχολής Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, αναπληρωματικό μέλος (μέσω 

τηλεδιάσκεψης). 

11. Τρυφωνόπουλος Χρήστος, Καθηγητής του Τμήματος Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνιών, εκπρόσωπος της 

Σχολής Οικονομίας και Τεχνολογίας, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

 

Απόντες: - 

 

Στη Συνεδρίαση συμμετείχε μέσω τηλεδιάσκεψης, χωρίς δικαίωμα ψήφου, η κ. Ελένη Πρεζεράκου, 

Αναπληρώτρια Προϊσταμένη της Διεύθυνσης της ΜΟΔΥ ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, σύμφωνα με το 

άρθρο 10 του Οδηγού Χρηματοδότησης του ΕΛΚΕ (ΦΕΚ 7701/τ.Β'/31.12.2023). 

 

Τα Πρακτικά τήρησε η Γραμματέας της Επιτροπής Ερευνών κ. Μαρία Παφύλια, υπάλληλος ΙΔΑΧ του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (μέσω τηλεδιάσκεψης).  

 

Αφού διαπιστώθηκε η κατά το νόμο απαρτία, άρχισε η Συνεδρίαση περί ώρα 09:31 π.μ. 

 

Συζητήθηκαν τα θέματα της Ημερήσιας Διάταξης και αποφασίστηκαν ως εξής:  

 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ 
 

ΘΕΜΑΤΑ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ 
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ – Α3: Διαγωνισμοί/ Προσκλήσεις Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Θέμα Α3.14: Έγκριση Αποσπάσματος Πρακτικού της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης 

Διατροφής και Διαιτολογίας, περί έγκρισης Πρακτικών Αξιολόγησης για τα Επιστημονικά Πεδία 1 και 2, στο 

πλαίσιο της υπ΄ αριθμ. 18573/29.07.2026 Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. (Εισηγητής: Καθηγητής κ. 

Γεώργιος Πανουτσόπουλος) 

 

Έργο με τίτλο: «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού 

έτους 2026-2027»  (Κ.Α. 80954) με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6058960, του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και 

Κοινωνική Συνοχή 2021-2027» - Επιστημονικά Υπεύθυνος: κ. Κωνσταντίνος Δελής, Καθηγητής του Τμήματος 

Γεωπονίας.  

 

Η Πρύτανις και Πρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών του ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Καθηγήτρια κ. 

Σοφία Ζυγά, δίνει το λόγο στον εισηγητή του θέματος, ο οποίος ενημερώνει τα παρόντα μέλη για το υπ’ αριθμ. 

22725/07.09.2026 έγγραφο της Γραμματείας του Τμήματος. 
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Η Επιτροπή Ερευνών λαμβάνοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 141/τα’/21.7.2022 τ Α’) «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά 

Ιδρύματα: Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και 

λοιπές διατάξεις», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει.  

2. Τον Οδηγό Χρηματοδότησης του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου (ΦΕΚ 7701/τ. Β’/31.12.2023).  

3. Την υπ΄ αριθμ. 108523/24.07.2024 (αρ. εισ. πρωτ. ΕΛΚΕ: 15724/29.07.2024) Πρόσκληση με τίτλο: «Δράσεις 

δια βίου μάθησης στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους 

επιστήμονες κατόχους διδακτορικού) ακ. ετών 2024 - 2025, 2025 - 2026 και 2026 - 2027» για την υποβολή 

προτάσεων στο Πρόγραμμα: Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή (Κωδικός Πρόσκλησης ΕΚΠ30 - Α/Α 

Πρόσκλησης ΟΠΣ 9533, ΑΔΑ: 9ΜΔ1Η-0Κ4).  

4. Την υπ΄ αριθμ. 169064/13.11.2024 1η Τροποποίηση της Πρόσκλησης με τίτλο: «Δράσεις δια βίου μάθησης 

στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους  

διδακτορικού) ακ. ετών 2024 - 2025, 2025 - 2026 και 2026 - 2027» για την υποβολή προτάσεων στο 

Πρόγραμμα: Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή (Κωδικός Πρόσκλησης ΕΚΠ30 - Α/Α Πρόσκλησης 

ΟΠΣ 9533, ΑΔΑ: 936ΘΗ-9ΤΙ). 

5. Την υπ΄ αριθμ. 93983/12.06.2026 (αρ. εισ. πρωτ. ΕΛΚΕ: 16201/15.06.2026) 2η Τροποποίηση της Πρόσκλησης 

με τίτλο: «Δράσεις δια βίου μάθησης στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής 

εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους  διδακτορικού) ακ. ετών 2024 - 2025, 2025 - 2026 και 2026 - 

2027» για την υποβολή προτάσεων στο Πρόγραμμα: Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή (Κωδικός 

Πρόσκλησης ΕΚΠ30 - Α/Α Πρόσκλησης ΟΠΣ 9533, ΑΔΑ: Ψ9Α7Η-0Τ9). 

6. Το υπ΄ αριθμ. 3574/28.05.2026 έγγραφο της Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α, για την κατανομή των 

θέσεων εντεταλμένων διδασκόντων του ακαδημαϊκού έτους 2026-2027. 

7. Το υπ΄ αριθμ. 93447 ΕΞ 2026/12.06.2026 (αρ. εισ. πρωτ. ΕΛΚΕ: 16198/15.06.2026) έγγραφο της Ειδικής 

Υπηρεσίας Διαχείρισης Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή» - Μονάδα Α3, με 

Θέμα: «Παροχή διευκρινίσεων σχετικά με την εφαρμογή του καθεστώτος μερικής απασχόλησης και της 

αμοιβής, σε περιπτώσεις απασχόλησης δημοσίων υπαλλήλων και στελεχών ΕΔ/ΣΑ ως εντεταλμένων 

διδασκόντων». 

8. Την υπ΄ αριθμ. 290/9/12.06.2026 Απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ:  

6ΖΓΡ469Β7Δ-Ξ46), με Θέμα: «Ι. Έγκριση Υποβολής πρότασης, ΙΙ. Ορισμός Επιστημονικού Υπευθύνου και ΙΙΙ. 

κατανομή στα Τμήματα του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου των θέσεων Εντεταλμένων Διδασκόντων για το 

έργο «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου για το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027». 

9. Την υπ΄ αριθμ. Γ2.8/23.06.2026 Απόφαση της 344ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών (ΑΔΑ: 

97Υ8469Β7Δ-1ΗΘ), για α) έγκριση υποβολής πρότασης με τίτλο: «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής 

Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού 

έτους 2026-2027» στο Πρόγραμμα Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή (Κωδικός Πρόσκλησης 

ΕΚΠ30 - Α/Α Πρόσκλησης ΟΠΣ 9533) και β) ορισμό Επιστημονικά Υπευθύνου και Αναπληρωτή Επιστημονικά 

Υπευθύνου. 
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10. Την υπ΄ αριθμ. 291/1/10.07.2026 Απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ:  

ΨΧ20469Β7Δ-ΥΡ5), με Θέμα: «Έγκριση Ακαδημαϊκού Ημερολογίου του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για 

το ακαδημαϊκό έτος 2026-2027». 

11. Την με αρ. πρωτ. 121820 ΕΞ 2026, 24/07/2026 (ΑΔΑ: ΨΥΓΒΗ-ΣΣΝ) Απόφαση της Ειδικής Υπηρεσίας 

Διαχείρισης Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», με θέμα την Ένταξη της Πράξης 

«Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 2026-2027», με 

Κωδικό ΟΠΣ 6058960 στο Πρόγραμμα «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027». 

12. Την υπ΄ αριθμ. A1.1/28.07.2026 Απόφαση της 348ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών (ΑΔΑ: 

636Ο469Β7Δ-Ζ54), για α) αποδοχή του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας στο 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού έτους 2026-2027» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6058960, του 

Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», β) ορισμό Επιστημονικά Υπευθύνου και 

Αναπληρωτή Επιστημονικά Υπευθύνου του έργου, γ) έγκριση συνολικού και ετήσιου προϋπολογισμού του 

έργου για το οικονομικό έτος 2026, δ) έγκριση υποβολής Τεχνικού Δελτίου Υποέργου, ε) έγκριση Τεχνικού 

Παραρτήματος Υλοποίησης με Ίδια Μέσα και στ) ορισμό Επιτροπών του έργου. 

13. Την υπ΄ αριθμ. Α3.2/28.07.2026 Απόφαση της 348ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ: 9703469Β7Δ-ΔΨΘ), περί έγκρισης Σχεδίου Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος για υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας από Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για 

το χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2026-2027, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής 

Διδακτικής Εμπειρίας στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού έτους 2026-2027» (Κ.Α. 80954) με 

κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6058960, του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027». 

14. Την υπ΄ αριθμ. Α3.3/28.07.2026 Απόφαση της 348ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ: Ψ5ΚΘ469Β7Δ-ΒΔ0), περί ορισμού Επιτροπών Αξιολόγησης και 

Επιτροπών Ενστάσεων των Προσκλήσεων Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος, για υποβολή αιτήσεων 

υποψηφιότητας από Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το χειμερινό εξάμηνο του 

ακαδημαϊκού έτους 2026-2027, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας στο 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού έτους 2026-2027» (Κ.Α. 80954) με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6058960, 

του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027». 

15. Την υπ’ αριθμ. 18573/29.07.2026 Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος του Τμήματος Επιστήμης 

Διατροφής και Διαιτολογίας (ΑΔΑ: 68ΤΩ469Β7Δ-ΟΟΤ), για υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας από Νέους 

Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2026-2027, στο 

πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

ακαδημαϊκού έτους 2026-2027» (Κ.Α. 80954) με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6058960, του Προγράμματος 

«Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027». 

16. Το Απόσπασμα Πρακτικών της 1/04.09.2026 έκτακτης Συνεδρίασης της Προσωρινής Συνέλευσης του 

Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας (Θέμα 1ο) 

 

αποφασίζει ομόφωνα την έγκριση του ανωτέρω Αποσπάσματος Πρακτικού της Προσωρινής Συνέλευσης του 

Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας, περί έγκρισης Πρακτικών Αξιολόγησης για τα Επιστημονικά 

Πεδία 1 και 2 στο πλαίσιο της υπ’ αριθμ. 18573/29.07.2026 Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος, για 
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υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας από Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το χειμερινό εξάμηνο 

του ακαδημαϊκού έτους 2026-2027, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας στο 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού έτους 2026-2027» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6058960, του 

Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», όπως παρουσιάζονται στο Παράρτημα της 

παρούσας Απόφασης της οποίας αποτελεί αναπόσπαστο μέρος. 

 

Αναλυτικά, οι προσωρινοί πίνακες κατάταξης και αποκλεισθέντων παρουσιάζονται παρακάτω: 

 

 
ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ  

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης 
Υποψηφίου 

Βαθμολογία 
 

Χρονικό Διάστημα 
 

19224/06-08-2026 95,9 
Όπως θα οριστεί στη σύμβαση και 

μέχρι 12/02/2027 

19639/24-08-2026 95  

19626/24-08-2026 87,4  

19590/24-08-2026 81,6  

19633/24-08-2026 80  

19556/24-08-2026 79  

19728/24-08-2026 71,5  

 

ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΘΕΝΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ  

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης Υποψηφίου Λόγος Αποκλεισμού 

19022/04-08-2026 Κριτήριο 9 

19656/24-08-2026 Κριτήρια 2 και 4 
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ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ  

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης 
Υποψηφίου 

Βαθμολογία 
 

Χρονικό Διάστημα 
 

18960/4-08-2026 96 
Όπως θα οριστεί στη σύμβαση και 

μέχρι 12/02/2027 

19605/24-08-2026 83  

19560/24-08-2026 82,5  

19544/24-08-2026 79,5  

19568/24-08-2026 77  

 

ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΘΕΝΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ  

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης Υποψηφίου Λόγος Αποκλεισμού 

18835/03-08-2026 Μη συνάφεια διδακτορικής διατριβής 

 

Οι ενστάσεις επί των αποτελεσμάτων γίνονται δεκτές, ηλεκτρονικά στο email: nds-secr@go.uop.gr εντός 

αποκλειστικής προθεσμίας πέντε (5) ημερολογιακών ημερών από την επομένη της ανάρτησης της παρούσας 

απόφασης αποδοχής – έγκρισης αποτελεσμάτων στον ιστότοπο ΔΙΑΥΓΕΙΑ. Η ένσταση πρέπει να είναι έγγραφη 

(ψηφιακά π.χ. pdf) και νομίμως υπογεγραμμένη με ηλεκτρονική-ψηφιακή υπογραφή (μέσω του gov.gr). 

Σημειώνεται ότι:  

• Η παρούσα Απόφαση αναρτάται στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ και στους ιστοτόπους: ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου, Πανεπιστημίου Πελοποννήσου και οικείου Τμήματος.   

• Εφόσον δεν υπάρχουν εμπρόθεσμες ενστάσεις, τότε μετά την λήξη της προβλεπόμενης προθεσμίας, ο 

προσωρινός πίνακας αξιολόγησης καθίσταται αυτόματα οριστικός, χωρίς εκ νέου απόφαση της 

Επιτροπής Ερευνών ή και ανάρτηση στους προαναφερόμενους ιστοτόπους.  

mailto:%20nds-secr@go.uop.gr
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• Σε περίπτωση υποβολής ενστάσεων, η διαδικασία ολοκληρώνεται με έκδοση νέας Απόφασης της 

Επιτροπής Ερευνών του ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου με τον οριστικό πίνακα κατάταξης 

υποψηφίων, αφού προηγηθεί εξέταση των ενστάσεων από την Επιτροπή Ενστάσεων με έκδοση νέου 

Πρακτικού και νέου πίνακα κατάταξης και σχετική απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος. 

 

Επίσης, σημειώνονται τα εξής: 

1. Ο/Η υποψήφιος/α με τη μεγαλύτερη βαθμολογία, θα είναι εκείνος/η που θα κληθεί να αναλάβει το 

έργο. Εάν κατά την εξέλιξη του ακαδημαϊκού έτους προκύψει αδυναμία συνέχισης του διδακτικού 

έργου εκ μέρους του ωφελούμενου, προκειμένου να μη διαταραχθεί η αλληλουχία των μαθημάτων 

στο πρόγραμμα σπουδών, επιτρέπεται η ανάθεση του υπολειπόμενου διδακτικού έργου στον/στην 

πρώτο/η επιλαχόντα/ούσα ή, εφόσον δεν υπάρχει, η επανάληψη πρόσκλησης του Ιδρύματος για το 

υπολειπόμενο διδακτικό έργο, αν αυτό είναι δυνατόν. 

2. Σε περίπτωση μη αποδοχής της θέσης από τον/την επιτυχόντα/ούσα θα κληθεί για αποδοχή ο/η 

επόμενος/η κατά σειρά κατάταξης στον αξιολογικό πίνακα (πρώτος/η επιλαχών/ούσα κ.ο.κ.). Σε 

περίπτωση όπου δεν υπάρχει επιλαχόντας/ούσα ή δεν αποδεχθούν τη θέση, τότε αυτή καθίσταται 

άγονη.  

3. Οι υποψήφιοι που θα επιλεγούν θα απασχοληθούν στο Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου με ανάθεση σύμβασης μίσθωσης έργου ως Εντεταλμένοι 

Διδάσκοντες σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 30, 64, άρθρο 65 παρ. 2, άρθρο 155 παρ. 2 & 3 και 

άρθρο 173 του Ν. 4957/2022 (Φ.Ε.Κ. Α΄141/21.07.2022), όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 112 του Ν. 

5291/2026 (ΦΕΚ 49/Α/30-03-2026). Το αντικείμενο της σύμβασης που θα υπογραφεί μεταξύ ΕΛΚΕ του 

Πανεπιστήμιου Πελοποννήσου και του ωφελούμενου αφορά αποκλειστικά στο διδακτικό έργο που του 

ανατίθεται σύμφωνα με το αρ. 64 α, β, γ και στ 2ο εδάφιο του ν.4957/2022 όπως καθορίζεται στην 

Απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος για το σύνολο των μαθημάτων που αντιστοιχούν στο γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης, για την οποία επιλέχθηκε για το χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 

2026-2027. Το διδακτικό έργο παρέχεται με φυσική παρουσία, εκτός αν συντρέχουν λόγοι ανωτέρας 

βίας. Δεν είναι δυνατός ο επιμερισμός μιας θέσης σε περισσότερους ωφελούμενους. 

4. Παραδοτέο είναι η ολοκλήρωση της αυτοδύναμης διδασκαλίας μαθημάτων χειμερινού Εξαμήνου 

Ακαδημαϊκού Έτους 2026-2027, η διεξαγωγή εξετάσεων και η τελική βαθμολόγηση των φοιτητών κατά 

την εξεταστική περίοδο του χειμερινού εξαμήνου, καθώς και των επαναληπτικών εξετάσεων του 

εξαμήνου Σεπτεμβρίου 2027, μέσω της υλοποίησης των συμβάσεων των ωφελούμενων, η οποία 

πιστοποιείται με σχετική βεβαίωση του Προέδρου κάθε Τμήματος. 

5. Οι ημερομηνίες έναρξης και λήξης του φυσικού αντικειμένου συμπίπτουν με την έναρξη και λήξη του 

χειμερινού εξαμήνου του ακαδημαϊκού έτους 2026-2027 όπως καθορίζεται από το ακαδημαϊκό 

ημερολόγιο του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. Ως έναρξη θεωρείται η έναρξη των μαθημάτων του 

χειμερινού εξαμήνου ακαδ. έτους 2026-2027 ή η ημερομηνία υπογραφής σύμβασης (όποια είναι 

μεταγενέστερη), ενώ ως λήξη θεωρείται η λήξη των εξετάσεων του χειμερινού εξαμήνου ακαδ. έτους 

2026-2027 εξαμήνου. Σημειώνεται ότι η διεξαγωγή εξετάσεων και η τελική βαθμολόγηση των φοιτητών 

κατά την Εξεταστική Περίοδο του χειμερινού εξαμήνου ακαδ. έτους 2026-2027 καθώς καιτου 
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Σεπτεμβρίου 2027 περιλαμβάνονται στις συμβατικές υποχρεώσεις και ευθύνες του ωφελούμενου 

ανεξαρτήτως της διάρκειας ή της μορφής της σύμβασης. 

6. Το ύψος των μηνιαίων αποδοχών των ωφελούμενων καθορίζεται από την παρ. 5 του άρθρου 173 του 

Ν. 4957/2022 για τις μηνιαίες αποδοχές των εντεταλμένων διδασκόντων στο ογδόντα τοις εκατό (80%) 

του βασικού μισθού του Μ.Κ.1 της βαθμίδας του Επίκουρου Καθηγητή των μελών Δ.Ε.Π. των Α.Ε.Ι., 

καθώς και στο ογδόντα τοις εκατό (80%) του ειδικού επιδόματος διδασκαλίας και έρευνας της 

βαθμίδας του Επίκουρου Καθηγητή, για πλήρη απασχόληση, σύμφωνα με το θεσμικό πλαίσιο ν. 

5045/2023 όπως ισχύει. Σε περίπτωση επιλογής τους με καθεστώς μερικής απασχόλησης εφαρμόζεται 

η παρ. 7 του άρθρου 153 του ν. 4472/2017 (Α’ 74).   

7. Επιτρέπεται η σύναψη σύμβασης μεταξύ εκάστου ωφελούμενου και ενός μόνο ΑΕΙ ανά ακαδημαϊκό 

εξάμηνο. Συνεπώς, ο ωφελούμενος της Πρόσκλησης δεν μπορεί να έχει παράλληλα άλλη ενεργή 

σύμβαση ως εντεταλμένος διδάσκοντας, από οποιαδήποτε πηγή χρηματοδότησης (όπως αυτές 

προσδιορίζονται στην παρ. 6 του άρθρου 173 του Ν. 4957/2022). Προς απόδειξη των ανωτέρω, πρέπει 

κατά την υπογραφή της Σύμβασης με κάθε εντεταλμένο διδάσκοντα να υποβάλλεται εκ μέρους του 

συμβαλλόμενου Υπεύθυνη Δήλωση στην οποία θα δεσμεύεται ότι θα υπογράψει Σύμβαση ως 

εντεταλμένος διδάσκοντας με ένα μόνο Τμήμα ενός μόνο Α.Ε.Ι ανά ακαδημαϊκό εξάμηνο καθώς και ότι 

δεν έχει ή δεν θα έχει άλλη ενεργή σύμβαση με το ίδιο ή άλλο Α.Ε.Ι. κατά το χειμερινό εξάμηνο του ακ. 

Έτους 2026-2027 ως εντεταλμένος/η διδάσκων/-σκουσα. 

8. Τέλος, πριν την υπογραφή της Σύμβασης με κάθε εντεταλμένο διδάσκοντα πρέπει να υποβάλλεται εκ 

μέρους του συμβαλλόμενου Υπεύθυνη Δήλωση υπογεγραμμένη μέσω gov.gr όπου να αναφέρεται 

αναλυτικά το πλήθος των ακαδημαϊκών εξαμήνων που έχει πραγματοποιήσει αυτοδύναμη διδασκαλία 

μετά την απόκτηση του διδακτορικού του διπλώματος καθώς και σε ποιους φορείς τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης. 

 

Η Επιτροπή Ερευνών εξουσιοδοτεί τη Μονάδα Οικονομικής και Διοικητικής Υποστήριξης (ΜΟΔΥ) του Ειδικού 

Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας να προβεί στις απαραίτητες ενέργειες. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                                              Τρίπολη, 15 Σεπτεμβρίου 2026 

               

Η Πρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών του ΕΛΚΕ 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

 

 

Καθηγήτρια Σοφία Ζυγά 

Πρύτανις Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
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                                                                               ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΤΑΚΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΡΙΝΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ ΤΟΥ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΜΕ ΑΡΙΘΜΟ 1/04-09-2026 
 
Καλαμάτα σήμερα 04-09-2026 ημέρα Παρασκευή και ώρα 11:00 π.μ. συνήλθε στην αίθουσα 

τηλεδιάσκεψης του Πανεπιστημίου στον Αντικάλαμο Μεσσηνίας σε έκτακτη συνεδρίαση η 

Προσωρινή Συνέλευση του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας, η οποία 

ανασυγκροτήθηκε με την αριθμ. 295/3/03.09.2026 απόφαση Συγκλήτου του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου (ΑΔΑ: Ε446469Β7Δ-ΒΧΙ) και την υπ’ αριθ. 21637/08.09.2025 Πράξη του Πρύτανη του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου με Θέμα: «Ορισμός Προσωρινού Προέδρου του Τμήματος Επιστήμης 

Διατροφής και Διαιτολογίας της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου» (ΦΕΚ 

1246/23.09.2025/ Υ.Ο.Δ.Δ.), υπό την Προεδρία του Προέδρου του Τμήματος κ. Γεωργίου 

Πανουτσόπουλου, μετά τη με αριθ. 20605/02-09-2026 γραπτή πρόσκλησή του. 

 

Στη συνεδρίαση ήταν παρόντα τα παρακάτω μέλη της: 

Α. Μέλη ΔΕΠ: Ο Καθηγητής κ. Γεώργιος Πανουτσόπουλος, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Αριστέα 

Γκιοξάρη και ο Επίκουρος Καθηγητής επί θητεία κ. Βασίλειος Δέδες συμμετείχαν δια ζώσης, ενώ η 

Επίκουρη Καθηγήτρια κα Κωνσταντίνα Αργύρη, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Μαρία Δημητρίου, ο 

Επίκουρος Καθηγητής επί θητεία κ. Σωτήριος-Σπυρίδων Βαμβακάς, η Επίκουρη Καθηγήτρια επί 

θητεία κα Ευαγγελία Φάππα, η Επίκουρη Καθηγήτρια επί θητεία κα Δήμητρα Ιωάννα 

Λαμπροπούλου και η Επίκουρη Καθηγήτρια επί θητεία κα Χριστίνα Μπάρδα συμμετείχαν μέσω 

τηλεδιάσκεψης. 

 

Η Επίκουρη Καθηγήτρια επί θητεία κα Παρασκευή Ντετοπούλου, αν και κλήθηκε, απουσίαζε 

αιτιολογημένα. 

 

Β. Το μέλος Ε.ΔΙ.Π. του Τμήματος, κ. Σταύρος Νικολόπουλος, συμμετείχε δια ζώσης. 

 

Γ. Εκπρόσωπος των φοιτητών/-τριών με θητεία 01-01-2026 έως 31-12-2026 δεν έχει εκλεγεί 

ελλείψει υποψηφίου. 
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Η κα Αναστασία Περρέα μέλος Ε.Ε.Π. του Τμήματος, χωρίς δικαίωμα ψήφου, αν και κλήθηκε, 

απουσίαζε αιτιολογημένα. 

 

Τα πρακτικά τηρήθηκαν με φυσική παρουσία από τη Γραμματέα της Συνέλευσης κα Γεωργία  

Δημητροπούλου, η οποία ορίστηκε με την υπ΄ αριθμ. 20231/05-09-2024 Διαπιστωτική Πράξη του 

Προέδρου του ΤΕΔΔ. 

Αφού διαπιστώθηκε απαρτία με παρόντα δέκα (10) από τα έντεκα (11) μέλη της Προσωρινής 

Συνέλευσης του Τμήματος, άρχισε η συζήτηση επί των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Θέμα 1ο:  Έγκριση Πρακτικών των Επιτροπών Αξιολόγησης στα πλαίσια της υπ. 

αριθμ.18573/29.07.2026 Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος του Τμήματος Επιστήμης 

Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για υποβολή αιτήσεων από νέους 

επιστήμονες κατόχους Διδακτορικού στο πλαίσιο υλοποίησης της Πράξης  «Απόκτηση Ακαδημαϊκής 

Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου για το χειμερινό εξάμηνο ακαδ. έτους 2026-2027» 

Η Προσωρινή Συνέλευση του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας λαμβάνοντας υπόψη: 

• Τις διατάξεις του ν. 4957/2022 «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση 

της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές 

διατάξεις» (Α’141) όπως ισχύει σήμερα 

• Την με αριθ. πρωτ. 18573/29.07.2026 Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος του Τμήματος 

Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για υποβολή 

αιτήσεων από νέους επιστήμονες κατόχους Διδακτορικού στο πλαίσιο υλοποίησης της Πράξης  

«Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού 

στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου για το χειμερινό εξάμηνο ακαδ. έτους 2026-2027» (ΑΔΑ: 

68ΤΩ469Β7Δ-ΟΟΤ) 

• Τα με αριθ. πρωτ. 20537/02.09.2026 και 20595/02.09.2026 Πρακτικά των Επιτροπών 

Αξιολόγησης των αιτήσεων, οι οποίες ορίσθηκαν σύμφωνα την υπ’ αρ. απόφαση 17/30.06.2026 

(θέμα 1ο) της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας της 

Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ : 9ΘΦΛ469Β7Δ-Ν2Α) και την 

υπ’ αρ. Α3.3/28.07.2026 (αρ. Συν. 348η) (ΑΔΑ: Ψ5ΚΘ469Β7Δ-ΒΔ0) απόφαση της Επιτροπής 

Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

 

μετά από διαλογική συζήτηση, αποφασίζει ομόφωνα: 
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αποδέχεται ως έχει τα Πρακτικά των Επιτροπών Αξιολόγησης, τα οποία επισυνάπτονται και 

αποτελούν αναπόσπαστο μέρος του παρόντος πρακτικού και διαβιβάζει την απόφαση αυτή στον ΕΛΚΕ 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Στο σημείο αυτό και περί ώρα 12:30 μ.μ. έληξε η Συνεδρίαση και επικυρώνεται το παρόν πρακτικό. 

 

Ο Πρόεδρος              Η  Γραμματέας  

Γεώργιος Πανουτσόπουλος 

 

Γεωργία Δημητροπούλου 

 

Ακριβές Απόσπασμα 

Η Γραμματέας 

 

 

 

  Γεωργία Δημητροπούλου 
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ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
 

 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης στο πλαίσιο της υπ΄ αριθμ. 18573/29.07.2026 Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

1. Κωνσταντίνα Αργύρη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

2. Βασίλειος Δέδες, Επίκουρος Καθηγητής, Γραμματέας 

3. Σωτήριος-Σπυρίδων Βαμβακάς, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

 

τα οποία ορίσθηκαν σύμφωνα με την Απόφαση 17/30.06.2026 (θέμα 1ο) της Συνεδρίασης της Προσωρινής 

Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ: 

9ΘΦΛ469Β7Δ-Ν2Α) και η οποία επικυρώθηκε με την υπ’ αρ. Α3.3/28.07.2026 (αρ. Συν. 348η) (ΑΔΑ: 

Ψ5ΚΘ469Β7Δ-ΒΔ0) απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου περί ορισμού επιτροπών αξιολόγησης και ενστάσεων, διενήργησαν αξιολόγηση 

των προτάσεων και των δικαιολογητικών της ανωτέρω Πρόσκλησης που υπεβλήθησαν για τις θέσεις που 

αφορούν το Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας και ειδικότερα για το Επιστημονικό Πεδίο 01: 

Επιστήμη Τροφίμων. Η προθεσμία υποβολής των προτάσεων ήταν από 30.07.2026 και ώρα Ελλάδος 00.01, 

έως 12.08.2026 και ώρα Ελλάδος 23.59. Η υποβολή των προτάσεων ορίστηκε να γίνεται στην ηλεκτρονική 

διεύθυνση nds-secr@go.uop.gr και αφορούσαν την ανάθεση έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2026-2027, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση 

Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 2026-2027» στο πλαίσιο του 

Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικό ΟΠΣ 6058960 (ΚΑ 

80954). 

Τα μέλη της επιτροπής αξιολόγησης δεν έχουν την ιδιότητα συζύγου ή συμβίου ή σχέσεις συγγένειας έως 

τρίτου βαθμού εξ αίματος ή εξ αγχιστείας με οποιονδήποτε υποψήφιο. (παρ. 3, άρθρο 244, Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 

141 Α/21-7-2022) και έχουν υποβάλλει τις σχετικές Δηλώσεις Απουσίας Σύγκρουσης Συμφερόντων (ΔΑΣΣ) 

σύμφωνα με τους κανονισμούς της ΕΕ. Σε διαφορετική περίπτωση για κάποιο μέλος της επιτροπής 

αξιολόγησης, θα το είχε γνωστοποιήσει εγγράφως στα λοιπά μέλη της ζητώντας την αντικατάστασή του. 

 

Υποβλήθηκαν εμπρόθεσμα οι ακόλουθες προτάσεις (ή αιτήσεις) με τον αντίστοιχο αριθμό πρωτοκόλλου: 

 

- Επιστημονικό Πεδίο 01: Επιστήμη Τροφίμων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
ΑΔΑ: ΨΛ54469Β7Δ-ΒΚ2



 

  
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα 
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332 
Ε. nds-secr@uop.gr και  nds-secr@go.uop.gr 

 

 

 

 

 
  

Σελ. 2 /32 

                                                                           

1 ***************** 19022/04-08-2026 

2 ***************** 19224/06-08-2026 

3 ***************** 19556/24-08-2026 

4 ***************** 19590/24-08-2026 

5 ***************** 19626/24-08-2026 

6 ***************** 19633/24-08-2026 

7 ***************** 19639/24-08-2026 

8 ***************** 19656/24-08-2026 

9 ***************** 19728/24-08-2026 

 

Αξιολόγηση υποψηφιοτήτων για το Επιστημονικό Πεδίο 01: Επιστήμη Τροφίμων 

 

Υποψήφιος 1: *****************, με αρ. Πρωτ. 19022/04-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. ***************** με αρ. πρωτ. 19022/04-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

Απάντηση 
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ενότητας Δ 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 
Μετά από τον προκαταρκτικό έλεγχο, η Επιτροπή διαπιστώνει ότι ο υποψήφιος ***************** δεν 

πληροί το υπ’ αριθ. 9 κριτήριο, καθώς, σύμφωνα με την υποβληθείσα Υπεύθυνη Δήλωσή του, είναι Δημόσιος 
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Υπάλληλος, ενώ η υποψηφιότητά του αφορά γνωστικό αντικείμενο πλήρους απασχόλησης, σύμφωνα με την 

Πρόσκληση.  

Ως εκ τούτου, η υποψηφιότητά του αποκλείεται από την περαιτέρω διαδικασία αξιολόγησης.  

 

Υποψήφιος 2: *****************, με αρ. Πρωτ. 19224/06-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. *****************με αρ. πρωτ. 19224/06-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της υποψήφιας και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 
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5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

25 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 

6,9 
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αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 46,9 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 19 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 49 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 95,9 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Ανάπτυξη και εφαρμογή στοχαστικών μοντέλων πρόβλεψης της αλλοίωσης τροφίμων 
ζωικής προέλευσης» κρίνεται πλήρως συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της 
θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται την αλλοίωση τροφίμων ζωικής προέλευσης και την εφαρμογή 
εργαλείων ποσοτικής μικροβιολογίας και ανάλυσης επικινδυνότητας για τη διαχείριση της ποιότητας των 
τροφίμων.  

Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης.    

 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
ΑΔΑ: ΨΛ54469Β7Δ-ΒΚ2
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Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Environmental Sciences Europe Q1 3 

Food Microbiology (2 δημοσιεύσεις) Q1 2 x 3 = 6 

Food Research International Q1 3 

Poultry Science Q1 3 

Trends in Food Science & Technology Q1 3 

EFSA Supporting Publications (2 δημοσιεύσεις) - 2 x 1 = 2 

Σύνολο 20 

 
 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

ICFMH 26th International Conference, Berlin, Germany 0,5 

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Το κρέας και τα προϊόντα του»  0,5 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολογίας Ζωικής Παραγωγής  0,5 

35th EFFoST International Conference: Healthy Individuals, Resilient Communities, and 

Global Food Security  

0,5 

9th International Conference of Mikrobiokosmos  0,5 

IAFP European symposium  0,5 

27th International ICFMH Conference, FoodMicro  0,5 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Το κρέας και τα προϊόντα του» 0,5 

12th   International Conference on Predictive Modelling in Food, ICPMF 2023 (5 

ανακοινώσεις) 

5 x 0,5 = 2,5 

10th International Conference Mikrobiokosmos 0,5 

35th SETAC EUROPE Annual Meeting  0,5 

36th SETAC EUROPE Annual Meeting (δύο ανακοινώσεις) 2 x 0,5 = 1 

Σύνολο 8,5 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 28,5 

(Μέγιστη 

Βαθμολογία = 

25) 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

mailto:nds-secr@uop.gr
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Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος στο Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.   

Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5 x 1,38 έτη = 6,9 μονάδες   

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 46,9 

 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) 

«Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων» είναι πλήρως συναφή 

με τις περιγραφές και τους βασικούς θεματικούς άξονες των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας υπάρχει σε πολύ υψηλό βαθμό αξιοποίηση 

καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού 

πεδίου (Επιστήμη Τροφίμων) και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαεννέα (19) μονάδες βαθμολόγησης.  

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) «Εισαγωγή στην 

Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων», θεωρεί πως η δομή, η οργάνωση και η 

κατανομή της ύλης παρουσιάζονται με σαφήνεια και συνοχή, και ως εκ τούτου προσμετρά δέκα (10) μονάδες 

βαθμολόγησης.  
 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 49  

 

 

Υποψήφιος 3: *****************,  με αρ. Πρωτ. 19556/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 19556/24-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
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Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
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9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

11 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

12,5 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

5,5 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 29 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 20 

mailto:nds-secr@uop.gr
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Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 50 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 79 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Διερεύνηση αναλυτικών μεθοδολογιών βασισμένων σε μεθόδους μη επεμβατικής 
δειγματοληψίας βιολογικών υγρών και τεχνικές φασματοσκοπίας για τη μελέτη φυσιολογικών προσαρμογών 
κατά τη σωματική άσκηση» παρουσιάζει μερική συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο «Επιστήμη Τροφίμων» και 
το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, ως προς την εφαρμογή αναλυτικών τεχνικών.    

Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποδίδει έντεκα (11) μονάδες βαθμολόγησης.    

 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

International Journal of Environmental Analytical Chemistry Q2 2,5 

Catalysis Today Q1 3 

Science of the Total Environment Q1 3 

Separations (2 δημοσιεύσεις) - 2 x 1=2 

Σύνολο 10,5 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

12th Aegean Analytical Chemistry Days 0,5 

13th International Conference on Instrumental Methods of Analysis: Modern Trends and 

Applications 

0,5 

11th European Conference on Pesticides and Related Organic Micropollutants in the 

Environment & 17th Symposium on Chemistry and Fate of Modern Pesticides 

0,5 
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11th International Conference on Instrumental Methods of Analysis: Modern Trends and 

Applications 

0,5 

Σύνολο 2 

 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 12,5 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων.  

Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5 x 1,09 έτη = 5,5 μονάδες. 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 29 

 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) 

«Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων» είναι πλήρως συναφή 

με τις περιγραφές και τους βασικούς θεματικούς άξονες των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας υπάρχει πλήρης αξιοποίηση καινοτόμων 

μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου 

(Επιστήμη Τροφίμων) και ως εκ τούτου προσμετρά είκοσι (20) μονάδες βαθμολόγησης.  

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) «Εισαγωγή στην 

Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων», θεωρεί πως η δομή, η οργάνωση και η 

κατανομή της ύλης παρουσιάζονται με σαφήνεια και συνοχή, και ως εκ τούτου προσμετρά δέκα (10) μονάδες 

αξιολόγησης.  

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 50 

 

Υποψήφιος 4: *****************, με αρ. Πρωτ. 19590/24-08-2026 
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Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. ***************** με αρ. πρωτ. 19590/24-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της υποψήφιας και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 
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7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

15 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

4,6 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 34,6 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
ΑΔΑ: ΨΛ54469Β7Δ-ΒΚ2



 

  
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα 
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332 
Ε. nds-secr@uop.gr και  nds-secr@go.uop.gr 

 

 

 

 

 
  

Σελ. 15 /32 

                                                                           

αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 17 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 47 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 81,6 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Μελέτη της χημικής σύστασης και των φαρμακολογικών ιδιοτήτων του ελαιολάδου 
και των επιτραπέζιων ελιών υπό διάφορες συνθήκες παραγωγής και συντήρησης» κρίνεται πλήρως συναφής 
με το Επιστημονικό Πεδίο «Επιστήμη Τροφίμων» και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι 
πραγματεύεται τη χημική σύσταση και τις συνθήκες παραγωγής και συντήρησης προϊόντων ελιάς.   

Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης.    

 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

International Journal of Functional Nutrition (3 δημοσιεύσεις) - 3x1=3 

Food Chemistry: Molecular Sciences Q1 3 

Molecules Q1 3 

Journal of Agricultural and Food Chemistry Q1 3 

Σύνολο 12 
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2α) Άρθρο σε Πρακτικά Συνεδρίου (με κρίση): 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

International Congress on Natural Products Research (ICNPR 2024) - 1 

Σύνολο 1 

 

 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

 EVOO Research’s Got Talent International Conference, 2020 0,5 

Conference of the Oleocanthal International Society / Health and Nutrition Awards, 

2016 

0,5 

International Conference “Wine and Olive Oil in the Mediterranean: Agri-Food Systems, 

Historical Dynamics, Health and Contemporary Challenges” - 2026 

0,5 

Athens Conference on Advances in Chemistry (ACAC 2018) 0,5 

Σύνολο 2 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 15 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος στην Ερευνητική Ομάδα Κλινικής 

Φαρμακολογίας και Φαρμακογονιδιωματικής του Τμήματος Φαρμακευτικής του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών.  

Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5 x 0,92 έτη = 4,6 μονάδες.  

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 34,6 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) 

«Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων» είναι πλήρως συναφή 

με τις περιγραφές και τους βασικούς θεματικούς άξονες των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 
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Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας υπάρχει αξιοποίηση καινοτόμων 

μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου 

(Επιστήμη Τροφίμων), με επιμέρους περιορισμούς ως προς την επικαιρότητα της βιβλιογραφίας, και ως εκ 

τούτου προσμετρά δεκαεπτά (17) μονάδες βαθμολόγησης.  

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) «Εισαγωγή στην 

Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων», θεωρεί πως η δομή, η οργάνωση και η 

κατανομή της ύλης παρουσιάζονται με σαφήνεια και συνοχή, και ως εκ τούτου προσμετρά δέκα (10) μονάδες 

βαθμολόγησης.  
 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 47  

 

Υποψήφιος 5: *****************, με αρ. Πρωτ. 19626/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 19626/24-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 
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3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

10 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

25 
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• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

5,4 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 40,4 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 17 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 47 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 87,4 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Εφαρμογή Μπεϋζιανών μεθόδων και προηγμένων αλγορίθμων στη μέτρηση της 
συχνότητας νόσησης για ζωονοτικά νοσήματα» παρουσιάζει μερική συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο 
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«Επιστήμη Τροφίμων» και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται την 
επιδημιολογία ζωονόσων που συνδέονται με την υγεία των παραγωγικών ζώων και την ασφάλεια τροφίμων. 

Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποδίδει δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης.    

 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη 

Scimago 

Βαθμοί 

Preventive veterinary medicine Q1 3 

Revue Scientifique et Technique - 1 

Animals (3 δημοσιεύσεις) Q1 3x3 = 9 

BMC Veterinary Research Q1 3 

Viral immunology Q3 2 

Animal Reproduction Science Q1 3 

Plos one Q1 3 

Pathogens (2 δημοσιεύεσεις) Q1 2x3=6 

Life - 1 

Agriculture (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

Veterinary Sciences Q1 3 

Zoonoses and Public Health Q1 3 

Toxins (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3=6 

Agriculture Q1 3 

Journal of Dairy Science Q1 3 

Σύνολο 55 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

Society for Veterinary Epidemiology and Preventive Medicine Conference, 2023 0,5 

17th European Public Health Conference 0,5 

Σύνολο 1 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 56  

(Μέγιστη 

Βαθμολογία 

= 25) 
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Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.   

Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5 x 1,08 έτη = 5,4 μονάδες.  

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 40,4 

 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) 

«Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων» παρουσιάζουν πλήρη 

συνάφεια με τις περιγραφές και τους βασικούς θεματικούς άξονες των μαθημάτων και ως εκ τούτου 

προσμετρά είκοσι (20) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας υπάρχει σε ικανοποιητικό βαθμό 

αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου 

(Επιστήμη Τροφίμων), ωστόσο ο υποψήφιος δεν παραθέτει τη βιβλιογραφία που θα χρησιμοποιηθεί για τη 

διδασκαλία των μαθημάτων, και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαεπτά (17) μονάδες βαθμολόγησης.  

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) «Εισαγωγή στην 

Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων», θεωρεί πως η δομή, η οργάνωση και η 

κατανομή της ύλης παρουσιάζονται με σαφήνεια και συνοχή, και ως εκ τούτου προσμετρά δέκα (10) μονάδες 

βαθμολόγησης.  

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 47  

 

Υποψήφιος 6: *****************, με αρ. Πρωτ. 19633/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. ***************** με αρ. πρωτ. 19633/24-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 
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Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 
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8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

15 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

0 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 30 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 20 
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αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 20 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 50 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 80 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Pontic Greek Cuisine: Nutritional Insights and Preservation Challenges of Culinary 
Heritage in Western Macedonia, Greece» κρίνεται πλήρως συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο «Επιστήμη 
Τροφίμων» και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται τη σύσταση, τη 
διατροφική αξία και τις τεχνικές παραγωγής παραδοσιακών τροφίμων.    

Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης.    

 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Journal of Ethnic Foods (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

Plant Foods for Human Nutrition Q1 3 

International Journal of Nutritional and Food Engineering - 1 

Gastronomy - 1 

Σύνολο 11 

 
2α) Άρθρο σε Πρακτικά Συνεδρίου (με κρίση): 
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Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

XVI International Research Conference (IRC 2022)  - 1 

Σύνολο 1 

 

 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

5th Euro Global Conference on Food Science and Technology 0,5 

Twelfth International Conference on Food Studies 0,5 

Σύνολο 1 

 

4) Βιβλίο - Διδακτικό Εγχειρίδιο 

1 διδακτικό εγχειρίδιο με τίτλο: «Διατροφική Φροντίδα Μητέρας και Παιδιού» 2 

Σύνολο 2 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 15 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Από τα υποβληθέντα δικαιολογητικά του υποψηφίου δεν τεκμηριώνεται ερευνητική απασχόληση μετά την 

απόκτηση του διδακτορικού διπλώματος.   

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 30 

 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) 

«Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων» παρουσιάζουν πλήρη 

συνάφεια με τις περιγραφές και τους βασικούς θεματικούς άξονες των μαθημάτων και ως εκ τούτου 

προσμετρά είκοσι (20) μονάδες βαθμολόγησης. 
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Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας υπάρχει πλήρης αξιοποίηση καινοτόμων 

μεθοδολογιών θεωριών & σύγχρονης βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού 

πεδίου (Επιστήμη Τροφίμων), και ως εκ τούτου προσμετρά είκοσι (20) μονάδες βαθμολόγησης.  

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) «Εισαγωγή στην 

Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων», θεωρεί πως η δομή, η οργάνωση και η 

κατανομή της ύλης παρουσιάζονται με σαφήνεια και συνοχή, και ως εκ τούτου προσμετρά δέκα (10) μονάδες 

βαθμολόγησης.  
 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 50 

 

 

Υποψήφιος 7: ***************** με αρ. Πρωτ. 19639/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. ***************** με αρ. πρωτ. 19639/24-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της υποψήφιας και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 
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3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

25 
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• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 50 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 16 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 9 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 45 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 95 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Λήθαργος μεμονωμένων κυττάρων, δυναμική αποικιακής αύξησης και γονιδιακή 
ρύθμιση υπό συνθήκες οξειδωτικού στρες, του παθογόνου Listeria monocytogenes» κρίνεται πλήρως συναφής 
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με το Επιστημονικό Πεδίο «Επιστήμη Τροφίμων» και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι 
πραγματεύεται τη φυσιολογία και την απόκριση του τροφιμογενούς παθογόνου Listeria monocytogenes σε 
συνθήκες στρες που σχετίζονται με τα τρόφιμα.    

Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης.    

 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Food Control Q1 3 

Journal of Food Protection (2 δημοσιεύσεις) Q2 2 x 2,5 = 5 

Foods Q1 3 

Food Microbiology Q1 3 

Food Research International Q1 3 

International Journal of Food Microbiology (2 δημοσιεύσεις) Q1 2 x 3 = 6 

Current Opinion in Food Science Q1 3 

Microbiology Spectrum Q1 3 

Σύνολο 29 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

13th International Conference on Predictive Modelling in Food (ICPMF) 0,5 

10th International Conference Mikrobiokosmos 0,5 

IAFP’S European Symposium on Food Safety, 2022 0,5 

9th Conference of Mikrobiokosmos 0,5 

IAFP’s Annual Meeting, 2021 0,5 

IAFP’s European Symposium on Food Safety, 2025 0,5 

IAFP’s European Symposium on Food Safety, 2024 0,5 

IAFP’s Annual Meeting, 2023  0,5 

12th International Conference on Predictive Modelling in Food (ICPMF 12)  

(2 ανακοινώσεις) 

2 x 0,5 = 1 

Σύνολο 5 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 34  

(Μέγιστη 

βαθμολογία 25) 
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Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος στο Εργαστήριο Ποιοτικού Ελέγχου και 

Υγιεινής Τροφίμων και Ποτών του Τμήματος Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής του Ανθρώπου του 

Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών.  

Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5 x 2,33 έτη = 11,7 μονάδες (10 μέγιστη βαθμολογία) 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 50 

 

 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) 

«Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων» παρουσιάζουν πλήρη 

συνάφεια με τις περιγραφές και τους βασικούς θεματικούς άξονες των μαθημάτων και ως εκ τούτου 

προσμετρά είκοσι (20) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας υπάρχει αξιοποίηση καινοτόμων 

μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου 

(Επιστήμη Τροφίμων), με επιμέρους περιορισμούς ως προς την εξειδίκευση της εφαρμογής των προτεινόμενων 

μεθοδολογιών και την επικαιρότητα της βιβλιογραφίας, και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαέξι (16) μονάδες 

βαθμολόγησης.  

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) «Εισαγωγή στην 

Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων», θεωρεί πως η δομή και η οργάνωση της 

ύλης παρουσιάζονται με σαφήνεια και συνοχή, με επιμέρους περιορισμούς ως προς την αναλυτική χρονική 

κατανομή της ύλης σε εβδομαδιαία βάση, και ως εκ τούτου προσμετρά εννέα (9) μονάδες βαθμολόγησης.  
 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 45 

 

 

Υποψήφιος 8: *****************με αρ. Πρωτ. 19656/24-08-2026 
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Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. *****************με αρ. πρωτ. 19656/24-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 

προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της υποψήφιας 

και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΟΧΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΟΧΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 
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7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Μετά από τον προκαταρκτικό έλεγχο, η Επιτροπή διαπιστώνει ότι η υποψήφια *****************δεν πληροί 

τα υπ’ αριθ. 2 και 4 κριτήρια. Ειδικότερα, δεν έχει υποβληθεί η προβλεπόμενη από την Πρόσκληση Βεβαίωση 

για την ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης της διδακτορικής διατριβής από το οικείο Τμήμα. Επιπλέον, στην 

υποβληθείσα Υπεύθυνη Δήλωση δεν δηλώνεται ο προβλεπόμενος από την Πρόσκληση σύνδεσμος της 

αναρτημένης στο ΕΚΤ διδακτορικής διατριβής, ενώ δεν έχει υποβληθεί το πλήρες κείμενο της διδακτορικής 

διατριβής.     

Ως εκ τούτου, η υποψηφιότητά της αποκλείεται από την περαιτέρω διαδικασία αξιολόγησης. 

 

 

 

Υποψήφιος 9: *****************με αρ. Πρωτ. 19728/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. ***************** με αρ. πρωτ. 19728/24-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της υποψήφιας και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 
Αντίστοιχα 

Δικαιολογητικ
ά 

Απάντηση 
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κατά περ.  
ενότητας Δ 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΔΕΝ 

ΑΠΑΙΤΕΙΤΑ
Ι 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 
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Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

13 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

11,5 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

0 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 24,5 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 19 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 8 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 47 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 71,5 
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ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Διερεύνηση των διατροφικών συνηθειών, των γνώσεων και των αντιλήψεων παιδιών 

και γονέων για τα Λειτουργικά Τρόφιμα στα σχολεία των νομών Λέσβου και Θεσσαλονίκης με παράλληλη 

εφαρμογή Προγράμματος διατροφικής αγωγής» παρουσιάζει σημαντικό βαθμό συνάφειας με το Επιστημονικό 

Πεδίο «Επιστήμη Τροφίμων» και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται τα 

λειτουργικά τρόφιμα στο πλαίσιο της διατροφικής συμπεριφοράς και αγωγής. 

Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποδίδει δεκατρείς (13) μονάδες βαθμολόγησης.  

 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Applied Sciences (2 δημοσιεύσεις) Q1 2 x 3 = 6 

Nutrients Q1 3 

Σύνολο 9 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

30th International Conference of FFC & 18th International Symposium of ASFFBC (2022) 0,5 

1st International Conference on Nutritional Sciences and Dietetics (2022) 0,5 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής & Διαιτολογίας (2021) 0,5 

1st Hellenic Sensory Science Conference – SENSO 2024 0,5 

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής & Διαιτολογίας 0,5 

Σύνολο 2,5 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 11,5 
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Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Από τα υποβληθέντα δικαιολογητικά της υποψήφιας δεν τεκμηριώνεται ερευνητική απασχόληση μετά την 

απόκτηση του διδακτορικού διπλώματος.   

 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 24,5 

 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) 

«Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων» παρουσιάζουν πλήρη 

συνάφεια με τις περιγραφές και τους βασικούς θεματικούς άξονες των μαθημάτων και ως εκ τούτου 

προσμετρά είκοσι (20) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας υπάρχει σε πολύ υψηλό βαθμό αξιοποίηση 

καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού 

πεδίου (Επιστήμη Τροφίμων) και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαεννέα (19) μονάδες βαθμολόγησης.  

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) «Εισαγωγή στην 

Επιστήμη των Τροφίμων» και (β) «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων», θεωρεί πως η δομή και η οργάνωση της 

ύλης παρουσιάζονται με σαφήνεια, ωστόσο δεν παρουσιάζεται αναλυτική χρονική κατανομή της ύλης σε 

εβδομαδιαία βάση, και ως εκ τούτου προσμετρά οκτώ (8) μονάδες βαθμολόγησης.  

 
 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 47 
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Αποτελέσματα 

Λαμβάνοντας υπόψη τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 18573/29-07-2026, ως προς τα 

απαιτούμενα προσόντα, καθώς και τη βαθμολογία των προτάσεων, η Τριμελής Επιτροπή καταρτίζει τους εξής 

προσωρινούς πίνακες κατάταξης και αποκλεισθέντων για το Επιστημονικό Πεδίο: 01: Επιστήμη Τροφίμων 

και εισηγείται ομόφωνα και χωρίς καμία επιφύλαξη, την επιλογή της κ. *****************με αρ. πρωτ. 

19224/06-08-2026 με συνολική βαθμολογία 95,9 βάσει των κριτηρίων και των συντελεστών βαρύτητας της 

προαναφερόμενης πρόσκλησης εκδήλωσης για την ανάθεση έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2026-2027, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση 

Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου ακ. έτους 2026-2027» στο πλαίσιο του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική 

Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικό ΟΠΣ 6058960. 

Σε περίπτωση μη αποδοχής του έργου από την επιλεγείσα, προτείνονται κατά σειρά βαθμολογίας οι 

επιλαχόντες του Πίνακα Κατάταξης Υποψηφίων του επιστημονικού πεδίου.  

 

Επιστημονικό Πεδίο 01: Επιστήμη Τροφίμων 

Πίνακας Κατάταξης Υποψηφίων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Βαθμολογία 

1 ***************** 19224/06-08-2026 95,9 

2 ***************** 19639/24-08-2026 95 

3 ***************** 19626/24-08-2026 87,4 

4 ***************** 19590/24-08-2026 81,6 

5 ***************** 19633/24-08-2026 80 

6 ***************** 19556/24-08-2026 79 

7 ***************** 19728/24-08-2026 71,5 

 

Πίνακας Αποκλεισμού Υποψηφίων 
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α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Λόγος Αποκλεισμού 

1 ***************** 19022/04-08-2026 Κριτήριο 9 

2 ***************** 19656/24-08-2026 Κριτήρια 2 και 4  

 

Καλαμάτα, …../…../2026 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης 

 

 

 

1. Κωνσταντίνα Αργύρη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

 

 

 

 

 

2. Βασίλειος Δέδες, Επίκουρος Καθηγητής, Γραμματέας 

 

 

 

 

 

3. Σωτήριος-Σπυρίδων Βαμβακάς, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 
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ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης στο πλαίσιο της υπ΄ αριθμ. 18573/29.07.2026 Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

1. Παρασκευή Ντετοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

2. Ευαγγελία Φάππα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Γραμματέας 

3. Βασίλειος Δέδες, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

 

τα οποία ορίσθηκαν σύμφωνα με την Απόφαση 17/30.06.2026 (θέμα 1ο) της Συνεδρίασης της Προσωρινής 

Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ: 

9ΘΦΛ469Β7Δ-Ν2Α) και η οποία επικυρώθηκε με την υπ’ αριθμ. Α3.3/28.07.2026 (αρ. Συν. 348η) (ΑΔΑ: 

Ψ5ΚΘ469Β7Δ-ΒΔ0) απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου περί ορισμού επιτροπών αξιολόγησης και ενστάσεων, διενήργησαν αξιολόγηση 

των προτάσεων και των δικαιολογητικών της ανωτέρω Πρόσκλησης που υπεβλήθησαν για τις θέσεις που 

αφορούν το Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας και ειδικότερα για το Επιστημονικό Πεδίο 02: 

Διατροφή και Υγεία. Η προθεσμία υποβολής των προτάσεων ήταν από 30.07.2026 και ώρα Ελλάδος 00.01, έως 

12.08.2026 και ώρα Ελλάδος 23.59. Η υποβολή των προτάσεων ορίστικε να γίνεται στην ηλεκτρονική 

διεύθυνση nds-secr@go.uop.gr. Οι προτάσεις αφορούσαν την ανάθεση έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2026-2027, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση 

Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 2026-2027» στο πλαίσιο του 

Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικό ΟΠΣ 6058960 (ΚΑ 

80954). 

Τα μέλη της επιτροπής αξιολόγησης δεν έχουν την ιδιότητα συζύγου ή συμβίου ή σχέσεις συγγένειας έως 

τρίτου βαθμού εξ αίματος ή εξ αγχιστείας με οποιονδήποτε υποψήφιο. (παρ. 3, άρθρο 244, Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 

141 Α/21-7-2022) και έχουν υποβάλλει τις σχετικές Δηλώσεις Απουσίας Σύγκρουσης Συμφερόντων (ΔΑΣΣ) 

σύμφωνα με τους κανονισμούς της ΕΕ. Σε διαφορετική περίπτωση για κάποιο μέλος της επιτροπής 

αξιολόγησης, θα το είχε γνωστοποιήσει εγγράφως στα λοιπά μέλη της ζητώντας την αντικατάστασή του. 

Υποβλήθηκαν εμπρόθεσμα οι ακόλουθες προτάσεις (ή αιτήσεις) με τον αντίστοιχο αριθμό πρωτοκόλλου: 

 

- Επιστημονικό Πεδίο 02: Διατροφή και Υγεία 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου 

1 ***************** 18835/03-08-2026 
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2 ***************** 18960/04-08-2026 

3 ***************** 19568/24-08-2026 

4 *************** 19544/24-08-2026 

5 *************** 19560/24-08-2026 

6 *************** 19605/24-08-2026 

 

Αξιολόγηση υποψηφιοτήτων για το Επιστημονικό Πεδίο 02: Διατροφή και Υγεία 

 

Υποψήφιος 1: *****************, με αρ. Πρωτ. 18835/03-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κας  *****************με αρ. πρωτ. 18835/03-08-2026, 

η Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητι

κά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 
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3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΜΗ 

ΕΦΑΡΜΟΣΙΜΟ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

0 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ 
ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ  
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• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ 
ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ  

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ  

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ 
ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ  

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ  

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ  

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ  

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ  

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 
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Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Βιώσιμη κατανάλωση τροφίμων-αντιλήψεις, πρακτικές και συμπεριφορές: Μια 
ανάλυση στην Περιφέρεια Αττικής» κρίνεται μη συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των 
μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται τη βιώσιμη κατανάλωση τροφίμων στην περιφέρεια 
Αττικής, διερευνώντας σε βάθος τις στάσεις, αντιλήψεις και πρακτικές των καταναλωτών μέσα σε ένα πλαίσιο 
κοινωνικοοικονομικών και περιβαλλοντικών προκλήσεων. Η μελέτη εστιάζει στην κατανόηση των παραγόντων 
που καθορίζουν τη βιώσιμη αγοραστική συμπεριφορά και δεν σχετίζεται με τα μαθήματα του εν λόγω πεδίου, 
ήτοι “Διατροφή  στα στάδια της ζωής” και “Δημόσια Υγεία”. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει μηδέν (0) 
μονάδες βαθμολόγησης. Η εν λόγω αίτηση απορρίπτεται και ως εκ τούτου δεν υπολογίζονται τα κριτήρια Α2, 
Β1, Β2 και Β3. Επιπλέον, ο βασικός τίτλος σπουδών της υποψήφιας είναι στην επιστήμη της Γεωγραφίας, που  
σε συνδυασμό με τα ανωτέρω συνηγορεί στην έλλειψη συνάφειας της υποψήφιας με το επιστημονικό πεδίο 
και εν γένει την επιστήμη της διατροφής. Λόγω μη συνάφειας της διατριβής της υποφήψιας, η υποφήφια 
αποκλείεται από την περαιτέρω διαδικασία αξιολόγησης. 

 

Η Υποφήφια κα ***************** αποκλείεται από την περαιτέρω διαδικασία αξιολόγησης λόγω μη 
συνάφειας της διατριβής της. 

 

Υποψήφιος 2: *****************, με αρ. Πρωτ. 18960/04-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κας *****************με αρ. πρωτ. 18960/04-08-2026, 

η Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 
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1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΜΗ 

ΕΦΑΡΜΟΣΙΜΟ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  
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Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

13 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

25 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 48 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 18 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 48 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 96 
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ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή της κ. ******************* με τίτλο  «Διατροφική παρέμβαση με καινοτόμο προϊόν εδώδιμων 
μανιταριών σε εθελοντές με μεταβολικό σύνδρομο»  μερικώς συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο καθώς έχει 
περισσότερη συνάφεια με το μάθημα “Διατροφή και δημόσια υγεία” και λιγότερη συνάφεια με το μάθημα 
“Διατροφή στα στάδια της ζωής” καθότι πραγματεύεται  το ρόλο της διατροφής εμπλουτισμένης με 
λειτουργικά τρόφιμα στη βελτίωση παραμέτρων υγείας. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δεκατρείς (13) 
μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση της κ. 

*******************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.  

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Antioxidants Q1 3 

BMC Public Health  Q1 3 

Clinical Nutrition Open Science  Q3 2 

Food Chemistry  Q1 3 

Food Research International Q1 3 

Foods  (2 δημοσιεύσεις) Q1 2Χ3=6 

Frontiers in Endocrinology  (2 δημοσιεύσεις) Q1 2Χ3=6 

International Journal of Eating Disorders  Q1 3 

Journal of Clinical Medicine  Q1 3 

Nutrients  (5 δημοσιεύσεις) Q1 5Χ3=15 

Pharmacological Research – (4 δημοσιεύσεις) Q1 4Χ3=12 

Σύνολο 59 

 

1β) Άρθρα σε περιοδικά (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

  

  

Σύνολο ……… 
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2α) Άρθρο σε Πρακτικά Συνεδρίου (με κρίση): 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

Μη εφαρμόσιμο   

 

2β) Άρθρα σε Πρακτικά Συνεδρίου (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο ……… 

 

 

3) Ανακοίνωση σε συνέδριο 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

4th Food Chemistry Conference (3 εργασίες) Λοιπά 3x0,5=1,5 

23rd Panhellenic Chemistry Conference (2 εργασίες) Λοιπά 2x0,5=1 

3rd Food Chemistry Conference  Λοιπά 0,5 

4th International Conference on Food Bioactives & Health  Λοιπά 0,5 

8th International Conference on Food Chemistry and Technology  Λοιπά 0,5 

35th EFFoST International Conference  Λοιπά 0,5 

40th ESPEN Congress on Clinical Nutrition and Metabolism  Λοιπά 0,5 

18ο Συνέδριο Διατροφής και Διαιτολογίας (3 εργασίες) Λοιπά 3 x 0,5=1,5 

   

Σύνολο 6,5 

 

 

 

4) Βιβλίο - Διδακτικό Εγχειρίδιο 

 
RC Press. Taylor &Francis group 

1 

Public Health Nutrition: International, National, and Regional Perspectives, Springer 
Cham 

1 

Σύνολο 2 

 

Γενικό σύνολο: 59 (περιοδικά) +6,5 (συνέδρια) +2 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 67,5. Καθώς η 

βαθμολογία υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή αποδίδει 25 

μονάδες. 
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Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 25 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Για τον υπολογισμό της μη αλληλοεπικαλυπτόμενης εμπειρία από την κτήση του διδακτορικού της κας 

******************* (29/09/2023) έως την ημερομηνία υποβολής της αίτησης (04/08/2026), εξετάστηκαν τα 

διαστήματα από τις υποβληθείσες βεβαιώσεις:   

1. Ερευνητικά Προγράμματα ΕΛΚΕ (Συμβάσεις Έργου) 

Έργο 551, Σύμβαση 0000000009: 30/09/2023–13/10/2023 = 14 ημέρες. 

Έργο 551, Σύμβαση 202301: 14/10/2023–12/07/2024 = 8 μήνες και 29 ημέρες. 

Έργο 651, Σύμβαση 3: 13/07/2024–31/05/2025 = 10 μήνες και 19 ημέρες, χωρίς επικάλυψη με το προηγούμενο 

έργο. 

Συνολικά, η μη αλληλοεπικαλυπτόμενη εμπειρία ΕΛΚΕ έως 31/05/2025 ανέρχεται σε 1 έτος, 8 μήνες και 2 

ημέρες (20 μήνες). 

2. Μεταδιδακτορική Έρευνα (Τμήμα Διαιτολογίας–Διατροφής) 

Η μεταδιδακτορική έρευνα ξεκίνησε στις 30/05/2024, με διάρκεια έως 30/05/2027. Το διάστημα έως 

31/05/2025 επικαλύπτεται με την εμπειρία ΕΛΚΕ και δεν προσμετράται. Προσμετράται το διάστημα 

01/06/2025–04/08/2026, δηλαδή 1 έτος, 2 μήνες και 4 ημέρες (14 μήνες και 4 ημέρες). 

Συνολική μη αλληλοεπικαλυπτόμενη εμπειρία: 2 έτη, 10 μήνες και 6 ημέρες. Δεδομένου ότι το μέγιστο 

μοριοδοτούμενο διάστημα μεταδιδακτορικής εμπειρίας είναι 2 έτη, για τη μοριοδότηση λαμβάνονται υπόψη 

έως 2 έτη. 

Συνεπώς η βαθμολογία για το κριτήριο αυτό προκύπτει ως εξής: Χρόνος απασχόλησης 5x2 έτη = 10 (μέγιστο) 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 48 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

******************* για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία” είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε η κ. 

******************* υπάρχει ικανοποιητική αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & 

βιβλιογραφίας όσον αφορά στη διδασκαλία  όλων των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (02: «Διατροφή 
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και Υγεία») όπως χρήση podcast, case studies, δημιουργία ψηφιακού βιβλίου με συνταγές από τους φοιτητές 

για την καλύτερη κατανόηση της ύλης κλπ.  και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαοκτώ (18) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

*******************για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία”, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου 

προσμετρά δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 
 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 48 μονάδες 

 

ΓΕΝΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ 2: 96 

 

 

Υποψήφιος 3: *****************, με αρ. Πρωτ. 19568/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κας *****************με αρ. πρωτ. 19568/24-08-2026, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας (αποστολή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στις 11 Αυγούστου 2026 στις 11:50 

μ.μ.), πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων 

δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν 

τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει 

των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου 

(βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 
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2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΜΗ 

ΕΦΑΡΜΟΣΙ
ΜΟ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

15 
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Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

14 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

0 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 29 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 18 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 48 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 77 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
ΑΔΑ: ΨΛ54469Β7Δ-ΒΚ2



 

  
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα 
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332 
Ε. nds-secr@uop.gr και  nds-secr@go.uop.gr 

 

 

 

 

 
  

Σελ. 14 /32 

                                                                           

 

Α1  Η διατριβή με τίτλο «Διερεύνηση των διατροφικών συνηθειών, των γνώσεων και των αντιλήψεων παιδιών 
και γονέων για τα Λειτουργικά Τρόφιμα με παράλληλη εφαρμογή προγράμματος διατροφικής αγωγής» 
κρίνεται απόλυτα συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι 
πραγματεύεται τη διατροφή σε διαγενεακό επίπεδο (γονείς και παιδιά), με ιδιαίτερη έμφαση στην παιδική 
ηλικία, τη διατροφική συμπεριφορά και την προαγωγή της υγείας, καθώς και τη συμβολή της διατροφικής 
αγωγής στην πρόληψη και αντιμετώπιση παραγόντων κινδύνου για την υγεία. Παράλληλα, συνδέεται άμεσα με 
τις αρχές και τις εφαρμογές της διατροφής και της δημόσιας υγείας, καθώς εξετάζει διατροφικούς παράγοντες 
που επηρεάζουν την υγεία του πληθυσμού και αξιοποιεί την εκπαίδευση και την ενημέρωση ως εργαλεία 
προαγωγής υγιεινών διατροφικών συμπεριφορών. 

Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης.  

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση της κ. 

**************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.  

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Applied Sciences (2 δημοσιεύσεις) Q2 2x2,5 = 5 

Nutrients Q1 3 

Σύνολο 8 

 

1β) Άρθρα σε περιοδικά (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο ……… 

 

2α) Άρθρο σε Πρακτικά Συνεδρίου (με κρίση): 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

CambridgeUniversity Press Proceedings of the Nutrition Society (2010), 

69 (OCE1), E136 

Λοιπά  1 

Συνολο 1 

 

2β) Άρθρα σε Πρακτικά Συνεδρίου (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο ……… 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 
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1st Hellenic Sensory Science Conference (SENSO Conference 2024)  0,5 

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής & Διαιτολογίας  0,5 

30th International Conference of FFC and 18th International Symposium of ASFFBC  0,5 

1st International Conference on Nutritional Sciences and Dietetics  0,5 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής & Διαιτολογίας  0,5 

Nutrition Society’s Annual Summer Meeting 0,5 

Σύνολο 3 

 

4) Βιβλίο - Διδακτικό Εγχειρίδιο 

 

e-book “Διατρέφομαι σωστά, Διατρέφομαι εποχιακά”  

2 

Σύνολο 2 

Σημειώνεται ότι το βιβλίο της κας **************“Μία φορά και έναν γαλατένιο καιρό” δεν έχει 

προσμετρηθεί στη βαθμολογία λόγω της φύσης του (διατροφικό παραμύθι). 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 14 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Η κα ************** δεν διαθέτει μεταδιδακτορική ερευνητική εμπειρία και ως εκ τούτου στο κριτήριο αυτό 

βαθμολογείται με μηδέν (0). Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5x0 έτη = 0 βαθμοί. 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 29 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

************** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια υγεία” 

είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε η κ. ************** 

υπάρχει ικανοποιητική αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας όσον αφορά στη 

διδασκαλία  όλων των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (02: «Διατροφή και Υγεία») όπως quiz, παιχνίδι 

ρόλων, συνεντεύξεις κλπ.  και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαοκτώ (18) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

************** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 
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υγεία”, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου 

προσμετρά δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 
 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 48 

ΓΕΝΙΚΗ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ 3: 77 

 

 

Υποψήφιος 4: ***************, με αρ. Πρωτ. 19544/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του/της κ./κα *************** με αρ. πρωτ.19544/24-08-2026, 

η Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας (αποστολή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 9 Αυγούστου 2026 στις 5:54 μ.μ. και 

στις 6.00 μμ), πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων 

δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν 

τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει 

των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου 

(βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 
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4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΜΗ 

ΕΦΑΡΜΟΣΙ
ΜΟ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

13 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

22,5 

Α3 Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 0 
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το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 35,5 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 14 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 44 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 79,5 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή της ***************με τίτλο «Σχεδιασμός και αξιολόγηση αποδοχής προγράμματος 
παρέμβασης για την αντιμετώπιση της παχυσαρκίας σε γυναίκες με καρκίνο του μαστού» κρίνεται μερικώς 
συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται 
τον σχεδιασμό και την αξιολόγηση της αποδοχής μιας παρέμβασης αλλαγής τρόπου ζωής σε γυναίκες που 
έχουν επιβιώσει από καρκίνο του μαστού και έχουν υπερβαρότητα ή παχυσαρκία. Η διατριβή έχει μικρή 
συνάφεια με τη διατροφή σε σχέση με τα στάδια του κύκλου ζωής. Ωστόσο, η διατριβή συνδέεται στενά με τη 
Διατροφή και Δημόσια Υγεία, καθώς εστιάζει στην προαγωγή υγιεινών διατροφικών συνηθειών και τρόπου 
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ζωής για τη διαχείριση του σωματικού βάρους και τη βελτίωση της υγείας. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει 
δεκατρείς (13)  μονάδες βαθμολόγησης.  

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

 Nutrients (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x 3=6 

 Children  Q1 3 

Cancer Causes & Control  Q2 2,5 

Journal of Nutritional Science (2 δημοσιεύσεις) Q2 2x2,5 = 5 

Σύνολο 16,5 

 
1β) Άρθρα σε περιοδικά (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο ……… 

 

2α) Άρθρο σε Πρακτικά Συνεδρίου (με κρίση): 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

Μη εφαρμόσιμο ………………. …………. 

Σύνολο …………. 

 

2β) Άρθρα σε Πρακτικά Συνεδρίου (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο ……… 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

13th Macedonian Conference (online) on Nutrition-Dietetics  0,5 

5th Hellenic Scientific Symposium of the Hellenic Society for Paediatric and 

Adolescent Obesity  

0,5 

1st International Conference of Nutritional Sciences & Dietetics (2 

ανακοινώσεις) 

2x 0,5=1 

1st Conference for Researchers in Physical Education, Sport Science and 

Dietetics  

0,5 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
ΑΔΑ: ΨΛ54469Β7Δ-ΒΚ2



 

  
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα 
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332 
Ε. nds-secr@uop.gr και  nds-secr@go.uop.gr 

 

 

 

 

 
  

Σελ. 20 /32 

                                                                           

6th Greek Society of Clinical Nutrition and Metabolism (GrESPEN) congress 0,5 

17th Hellenic Congress of Nutrition and Dietetics  (2 ανακοινώσεις) 2x 0,5=1 

13th Macedonian Conference (online) on Nutrition-Dietetics  0,5 

5th Hellenic Scientific Symposium of the Hellenic Society for Paediatric and 

Adolescent Obesity  

0,5 

1st International Conference of Nutritional Sciences & Dietetics (2 

ανακοινώσεις) 

2x 0,5=1 

Σύνολο 6 

 

4) Βιβλίο - Διδακτικό Εγχειρίδιο 

 Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο ……… 

 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Η ***************δεν διαθέτει μεταδιδακτορική ερευνητική εμπειρία και ως εκ τούτου στο κριτήριο αυτό 

βαθμολογείται με μηδέν (0). Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5x0 έτη = 0 βαθμοί. 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 35,5 βαθμοί 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

*************** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία” είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε η *************** 

υπάρχει μέτρια αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας όσον αφορά στη διδασκαλία  

όλων των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (02: «Διατροφή και Υγεία») όπως μελέτες περίπτωσης και 

ομαδικές εργασίες αλλά δεν συμπεριλαμβάνονται καινοτόμες τεχνολογίες στο σχεδιασμό των μαθημάτων και 

ως εκ τούτου προσμετρά δεκατέσσερις (14) μονάδες βαθμολόγησης. 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 22,5 
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Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η *************** 

για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια υγεία”, θεωρεί πως η 

δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου προσμετρά δέκα (10) μονάδες 

βαθμολόγησης. 
 
 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 44 

 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΥΠΟΨΗΦΙΑΣ 4: 79,5 

 

 

Υποψήφιος 5, *************** με αρ. Πρωτ. 19560/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του/της κ./κα ***************με αρ. πρωτ. 19560/24-08-2026, 
η Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 
ορισθείσας προθεσμίας (αποστολή με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο στις 10 Αυγούστου 2026 στις 2:36 μ.μ.), 
πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων 
δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν 
τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει 
των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου 
(βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 
  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 
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3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 

5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΜΗ 

ΕΦΑΡΜΟΣΙ
ΜΟ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

19,5 
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• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 
αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

0 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 34,5 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 18 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 48 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 82,5 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή του κ. *************** με τίτλο «Πρόγραμμα πολυπαραγοντικής παρέμβασης σε οικογένειες 
με υπέρβαρα ή παχύσαρκα παιδιά ηλικίας 8 - 12 ετών, στην Ελλάδα» κρίνεται απόλυτα συναφής με το 
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Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται τρόπους 
αντιμετώπισης της παιδικής παχυσαρκίας σε οικογένειες και άπτεται τόσο της δημόσιας υγείας όσο και της 
διατροφής στα στάδια της ζωής εφόσον περιλαμβάνει ενήλικες (γονείς) και παιδιά. Ως εκ τούτου, η επιτροπή 
αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 

 

 

1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Nutrients (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3=6 

Foods Q1 3 

Nutrition Today  
 

Q3 2 

Σύνολο 11 

 
1β) Άρθρα σε περιοδικά (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο ……… 

 

2α) Άρθρο σε Πρακτικά Συνεδρίου (με κρίση): 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

Περιοδικό ΠΣΔΔ ’Eλλ. Επιθεώρηση Διαιτολογίας-Διατροφής 5:1-49, 

2015  
 

 1 

Περιοδικό ΠΣΔΔ ’Eλληνική Επιθεώρηση Διαιτολογίας-Διατροφής 2013, 

Τόμος 4, Συμπλήρωμα 1, 2013  
 

 1 

Σύνολο 2 

 

2β) Άρθρα σε Πρακτικά Συνεδρίου (χωρίς κρίση) 

Σύνολο ……… 

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαιτολογίας-Διατροφής & 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Κλινικής Διατροφής και Μεταβολισμού  
 

0,5 

Σύνολο 0,5 

 

4) Βιβλίο - Διδακτικό Εγχειρίδιο 
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mailto:nds-secr@go.uop.gr
ΑΔΑ: ΨΛ54469Β7Δ-ΒΚ2



 

  
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα 
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332 
Ε. nds-secr@uop.gr και  nds-secr@go.uop.gr 

 

 

 

 

 
  

Σελ. 25 /32 

                                                                           

2022: Πυθαγόρειος Διατροφή. Από την αρχαιότητα στη σύγχρονη vegan τάση. 

(Terra Samia, Σύμβουλος Εκδόσεις  
 

2 

2014: Πρακτικός οδηγός για ένα σύγχρονο Διαιτολογικό Γραφείο  
 

2 

2013: 18 Greek recipes - the nutritional value of the Mediterranean Sustainable 

Gastronomy (Mesogeios Gastronomy) e-book.  
 

2 

Σύνολο 6 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 19,5 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Ο κος ************ δεν διαθέτει μεταδιδακτορική ερευνητική εμπειρία και ως εκ τούτου στο κριτήριο αυτό 

βαθμολογείται με μηδέν (0). Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5x0 έτη = 0 βαθμοί. 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 34,5 

 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1  Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

*************** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία” είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε ο ************ 

υπάρχει ικανοποιητική αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας όσον αφορά στη 

διδασκαλία  όλων των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (02: «Διατροφή και Υγεία») π.χ. βίντεο, 

εκπαιδευτικές ταινίες, Podcasts για την καλύτερη κατανόηση της ύλης κλπ. και ως εκ τούτου προσμετρά 

δεκαοκτώ (18) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

************ για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία”, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου 

προσμετρά δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 48 
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ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΥΠΟΨΗΦΙOY 5: 82,5 

 

 

Υποψήφιος 6: ***************, με αρ. Πρωτ. 19605/24-08-2026 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του/της κ./κα ***************με αρ. πρωτ.19605/24-08-2026, η 
Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 
ορισθείσας προθεσμίας (αποστολή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στις 12 Αυγούστου 2026 στις 4:26 μ.μ.), 
πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων 
δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν 
τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει 
των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου 
(βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 
  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

 Κριτήρια Αποκλεισμού 

Αντίστοιχα 
Δικαιολογητικ

ά 
κατά περ.  

ενότητας Δ 

Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και υπογεγραμμένη 

ψηφιακά από gov.gr). 
1 ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2016 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης από το οικείο Τμήμα). 
2 & 3 ΝΑΙ 

3 

Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος 
 (συνοδευόμενο από το σύνολο των εγγράφων, τα οποία τεκμηριώνουν και 

πιστοποιούν τα διαλαμβανόμενα σε αυτό, όπως περιγράφεται στην περ. 4 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….) 

4 ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται 
(σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) στον οποίο αυτή 

είναι προσβάσιμη ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής εφόσον αυτή 
δεν είναι προσβάσιμη στον σύνδεσμο ή δεν απαιτείται η ανάρτησή της 

2 ΝΑΙ 
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5 
Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή ακολουθείται η διαδικασία όπως 
αποτυπώνεται στην περ. 2 της ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …). 

2 
ΜΗ 

ΕΦΑΡΜΟΣΙ
ΜΟ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα 
6 ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα της 

θέσης του γνωστικού αντικειμένου (όπως περιγράφεται στην περ. 5 της 
ενότητας Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ….). 

5 ΝΑΙ 

8 

Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 
Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 

ως Παραρτήματα (και υπογεγραμμένες μέσω gov.gr και όπως αναφέρεται για 
την κάθε περίπτωση στην ενότητα Δ. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ …) 

6 & 8. 
Και 7 για 
αρρένες 

ΝΑΙ 

9 
Δημόσιος υπάλληλος ή στέλεχος Ενόπλων Δυνάμεων / Σωμάτων Ασφαλείας: 

 Υποψηφιότητα αποκλειστικά και μόνο σε γνωστικό αντικείμενο μερικής 
απασχόλησης 

6 ΟΧΙ 

 

Κριτήρια Αξιολόγησης 

Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

14 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, 
ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• portfolio εργασιών και μελετών2 ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

25 

Α3 

Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με 
το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή 
ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική 
δραστηριότητα. Η μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η μοριοδότηση υπολογίζεται 

0 
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αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στην μεταδιδακτορική 
ερευνητική απασχόληση. 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 39 

Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το οποίο 
αναλύεται στα ακόλουθα: 

Β1 

Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό 
αντικείμενο) 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως και λεπτομερώς από 
την Επιτροπή Αξιολόγησης και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος] 

20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 14 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 44 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 83 

 
 

 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ «ΣΤ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ/ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ» ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 

Κριτήριο Α:  

 

Α1  Η διατριβή του ********** με τίτλο «Μελέτη συσχέτισης διατροφικής συμπεριφοράς και πρόσληψης 
υγρών με κοινωνικούς παράγοντες σε ευαίσθητες κοινωνικά ομάδες» κρίνεται συναφής με το Επιστημονικό 
Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται τη διερεύνηση της διατροφικής 
συμπεριφοράς, της ποιότητας της διατροφής και της επαρκούς ενυδάτωσης σε ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. 
Στο πλαίσιο της διατριβής μελετήθηκε η διατροφή των παιδιών, των γονέων και ηλικιωμένων ατόμων, 
επομένως υπάρχει σχέση με το μάθημα “Διατροφή στα στάδια της ζωής”. Παράλληλα, η διατριβή συνδέεται 
στενά με τη Διατροφή και Δημόσια Υγεία, καθώς εστιάζει στη διατροφή και την πρόσληψη υγρών ευαίσθητων 
κοινωνικά ομάδων. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δέκα τέσσερεις (14) μονάδες βαθμολόγησης. 
 

Α2  Το Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης έχει ως εξής: 
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1α)  Άρθρα σε περιοδικά (με κρίση): 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Metabolism Open (Δεν αναφέρεται στην κατάταξη scimago και 

θεωρήθηκε ως Q2) 

Λοιπά 1 

Beverages  Q2 2,5 

Nutrients (3 δημοσιεύσεις)  Q1 3 x3=9 

Maturitas  Q1 3 

Sustainability  Q1 3 

Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism  Q3 2 

Frontiers in Nutrition Q1 3 

Σύνολο 23,5 

 

1β) Άρθρα σε περιοδικά (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο ……… 

 

2α) Άρθρο σε Πρακτικά Συνεδρίου (με κρίση): 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

Clin Nutr ESPEN. 2018 τεύχος 24 (3 άρθρα) Λοιπά 3x 1=3 

Annals of Nutrition and Metabolism. 2015;67(Suppl 1) (4 άρθρα) Λοιπά 4x1=4 

Obesity Facts. 2014;7(Suppl 1):143. Λοιπά 1 

Σύνολο 8 

 

2β) Άρθρα σε Πρακτικά Συνεδρίου (χωρίς κρίση) 

Μη εφαρμόσιμο  

Σύνολο  

 

3) Ανακοίνωση σε Συνέδριο 

28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας  0,5 

22ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο (2 ανακοινώσεις) 2x0,5=1 

International Symposium on Understanding the Double Burden of Malnutrition for 

Effective Interventions  

0,5 

38ο Πανελλήνιο Ετήσιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για 

τον Σακχαρώδη Διαβήτη (Ε.Λ.Ε.Μ.Ε.Δ.)  

0,5 

 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής 0,5 

Σύνολο 3 
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4) Βιβλίο - Διδακτικό Εγχειρίδιο 

WWF Ελλάς, Αθήνα, 2022 2 

Σύνολο 2 

 

Γενικό σύνολο: 23,5 (περιοδικά) +11 (συνέδρια) +2 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 36,5. Καθώς η 

βαθμολογία υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή αποδίδει 25 μονάδες. 

 

 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α2 25 

 

 

Α3  Ερευνητική Απασχόληση μετά την κτήση του Διδακτορικού Διπλώματος σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό 

αντικείμενο της θέσης.  

Ο *********** δεν διαθέτει μεταδιδακτορική ερευνητική εμπειρία και ως εκ τούτου στο κριτήριο αυτό 

βαθμολογείται με μηδέν (0). Βαθμολογία: Χρόνος απασχόλησης 5x0 έτη = 0 βαθμοί. 

 

Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Α: 39 

 

 

Κριτήριο Β: 

 

Β1  Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

********** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια υγεία” 

είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε ο ************* 

υπάρχει μέτρια αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας όσον αφορά στη διδασκαλία  

όλων των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (02: «Διατροφή και Υγεία») όπως μελέτες περίπτωσης και 

ομαδικές εργασίες αλλά δεν συμπεριλαμβάνονται καινοτόμες τεχνολογίες στο σχεδιασμό των μαθημάτων και 

ως εκ τούτου προσμετρά δεκατέσσερις (14) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

*************** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία”, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου 

προσμετρά δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 
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Γενικό Σύνολο Κριτηρίου Β: 44 

 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΥΠΟΨΗΦΙOY 6: 83 

 

 

Αποτελέσματα 

Λαμβάνοντας υπόψη τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 18573/29-07-2026, ως προς τα 

απαιτούμενα προσόντα, καθώς και τη βαθμολογία των προτάσεων, η Τριμελής Επιτροπή καταρτίζει τους εξής 

προσωρινούς πίνακες κατάταξης και αποκλεισθέντων για το Επιστημονικό Πεδίο 02: Διατροφή και Υγεία και 

εισηγείται ομόφωνα και χωρίς καμία επιφύλαξη, την επιλογή του/της κ. *****************με αρ. Πρωτ.

 18960/4-08-2026 με συνολική βαθμολογία 96. βάσει των κριτηρίων και των συντελεστών βαρύτητας 

της προαναφερόμενης πρόσκλησης εκδήλωσης για την ανάθεση έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2026-2027, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση 

Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου ακ. έτους 2026-2027» στο πλαίσιο του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική 

Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικό ΟΠΣ 6058960. 

Σε περίπτωση μη αποδοχής του έργου από τον/την επιλεγέντα, προτείνονται κατά σειρά βαθμολογίας οι 

επιλαχόντες του Πίνακα Κατάταξης Υποψηφίων του επιστημονικού πεδίου.  

Επιστημονικό Πεδίο 02: Διατροφή και Υγεία 

Πίνακας Κατάταξης Υποψηφίων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Βαθμολογία 

1 *************** 18960/4-08-2026 96 

2 *************** 19605/24-08-2026 83 

3 *************** 19560/24-08-2026 82,5 

4 *************** 19544/24-08-2026 79,5 

5 ***************** 19568/24-08-2026 77 

 

Πίνακας Αποκλεισμού Υποψηφίων 
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α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Λόγος Αποκλεισμού 

1 
***************** 18835/03-08-2026 

Μη συνάφεια 

διδακτορικής 

διατριβής 

 

Καλαμάτα , 2/9/2026 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης 

 

 

 

1. Παρασκευή Ντετοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

 

 

 

 

 

2. Ευαγγελία Φάππα, Επίκουρη Καθηγήτρια, Γραμματέας 

 

 

 

 

 

3. Βασίλειος Δέδες, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 
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