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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

  
 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
  

2024-σήμερα:   Προϊσταμένη Διεύθυνσης Συντονισμού Υπηρεσιών Ψυχικής  
2η Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς & Αιγαίου 

 
2020-2024:   Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας  

2η Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς & Αιγαίου 
Μέλος ΔΣ του Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας-ΕΟΔΥ 

2019-2020:                           Συνεργάτης Γενικού Γραμματέα Δημόσιας Υγείας. Υπουργείο Υγείας 
 

 

2010-2014    Διδακτορικό Δίπλωμα (Άριστα)  
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου,  
Θέμα Διατριβής: Κλινική Διακυβέρνηση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας: Προσδιορισμός 
Κλίματος Κλινικής Διακυβέρνησης σε Δημόσιο και Ιδιωτικό Νοσοκομείο. 

 
2000-2001: 

 
Master of Science in Health Services Management (MSc. HSM)  
University of London, United Kingdom  

 
1994-1995: 

 
Master of Science in Nursing (MSc.N) 
University of Wales, United Kingdom 

 
1989-1993: 

 
Πτυχίο Νοσηλευτικής (ΠΕ) 
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2013- 2019:  Προϊσταμένη Τμήματος Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης και Διεθνών Συνεργασιών - 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Διεύθυνσης Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού 
2η Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς & Αιγαίου, Θηβών 46-48, 18543, Πειραιάς, 
www.2dype.gr 
2015-2019 Μέλος ΔΣ του Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας 
 

2004- 2010: Αναπληρώτρια Διοικήτρια 

Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων» 

2003-2004: Προϊσταμένη Τμήματος Έρευνας & Ανάπτυξης  

3ο Περιφερειακό Σύστημα Υγείας Αττικής 

2001-2003: Προϊσταμένη Τμήματος Περιφερειακού Χάρτη Υγείας & Πρόνοιας 

3ο Περιφερειακό Σύστημα Υγείας Αττικής 

1996-2001 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Ε «Θριάσιο» 

mailto:adreliozi@gmail.com
http://www.2dype.gr/
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ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ   
Ξένες γλώσσες  Αγγλικά άριστα 

 

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ   
 

Ψηφιακή δεξιότητα Πολύ καλός χειρισμός του Office (επεξεργασία κειμένου, λογιστικά φύλλα, παρουσιάσεις) 
και καλός χειρισμός στατιστικών πακέτων SPSS 

Διακρίσεις -
Υποτροφίες 

1999: Υποτροφία Υπουργείου Υγείας & Πρόνοιας για μεταπτυχιακές σπουδές στο 
London School of Hygiene and Tropical Medicine, στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας. 
 

 1994: Υποτροφία Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ)  για μεταπτυχιακές 
σπουδές στο University of Wales College of Medicine, στη Νοσηλευτική. 
 
 
 

Συμμετοχή σε 
Ευρωπαϊκά 
Προγράμματα 
Δημοσιεύσεις- 
Συνεργασίες  
Παρουσιάσεις σε 
συνέδρια 
 

2014-2015: Βοηθός επιστημονικά υπεύθυνου του έργου: Ανάπτυξη σχεδίων κατ’ οίκον 
νοσηλευτικής φροντίδας βασιζόμενων σε νοσηλευτικές διαγνώσεις στο Ε.Π. «Ανάπτυξη 
Ανθρώπινου Δυναμικού» με κωδικό ΟΠΣ 431041, που συγχρηματοδοτείται από την 
Ευρωπαϊκή Ένωση - Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και από Εθνικούς Πόρους 
 
2012-2014: Βοηθός επιστημονικά υπεύθυνου του έργου: Λειτουργικη Αναβαθμιση 
Φορεων Πρωτοβαθμιας Φροντιδας Υγειας (Πφυ) Στην Περιφερεια Πελοποννησου, Με 
Την Αναπτυξη Δωδεκα (12) Νοσηλευτικων Πρωτοκολλων, με κωδικο έργου (MIS: 374622) 
 
2003:  Επιστημονικά Υπεύθυνη Διακρατικού Προγράμματος κατάρτισης 
Επαγγελματιών Υγείας στην Οργάνωση και Διοίκηση Τμημάτων Επειγόντων 
Περιστατικών. Φορέας: Κέντρο Επαγγελματικής κατάρτισης Τζανείου  Νοσοκομείου 
 
1998-2000: Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής της Διακρατικής Μελέτης: “Change of 
Work Organisation and Development of Key Qualifications’ στο πλαίσιο του 
προγράμματος Leonardo da Vinci. Φορέας Ελληνικής συμμετοχής: Εργαστήριο 
Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας  Πανεπιστημίου Αθηνών. 
 
1998: Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό πρόγραμμα TELENURSE, για την ανάπτυξη Διεθνούς 
συστήματος ταξινόμησης νοσηλευτικών πράξεων. Φορέας: Τομέας Πληροφορικής της 
Υγείας Πανεπιστημίου Αθηνών. 
 

 Davis B. & Dreliozi A, (1996), Cognitive development and the prevention of pain in 
children,: Fourth European Conference on Pain Research. Amsterdam  
 (1995),. Αξιολόγηση του παιδιατρικού πόνου Καβάλα, 23ο Ετήσιο Νοσηλευτικό 
Συνέδριο. 
Δρελιώζη Α (1997), Παιδιατρικός πόνος μια παραμελημένη περιοχή νοσηλευτικής 
φροντίδας, Νοσηλευτική Ημερίδα Πόνου. της Ελληνικής Εταιρείας Πόνου. Αθήνα. 
 
Δρελιώζη Α (1998), Γέφυρες και φραγμοί στην επικοινωνία.  Ημερίδα Νοσηλευτικής 
Διοίκησης ΝΓΝΕ. Θριάσιο, Ελευσίνα. 
Δρελιώζη Α (1999), Νοσηλευτικά Πρωτόκολλα στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Ημερίδα « Ο Πολυτραυματίας» ΝΓΝΕ. Θριάσιο, Ελευσίνα.  
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Prezerakos P., Kalokairinou A., Chatzopoulou M., Zyga S., Kaitelidou D., Tziaferi S., 
Katsaragakis S., Siskou O., Dreliozi A., Patiraki E.(2013), Introducing 12 Nursing Care Plans 
In Greek Primary Health Care Structures, (poster presentation), 1st international 
conference of community and public health nursing, Athens. 
 
Siskou O., Dreliozi A., Kaitelidou D., Prezerakos P (2013) Protocol of Health Centers’, 
Outpatient and Emergency departments’ Consumables Management, (poster 
presentation), 1st international conference of community and public health nursing, 
Athens. 
 
Δρελιώζη Α., Σίσκου Ο., Πρεζεράκος Π. (2013), Κλινική Διακυβέρνηση: η ουσία της 
Συνεχούς Βελτίωσης της Παρεχόμενης Φροντίδας, Προφορική Ανακοίνωση, 40ο 
Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών. 
 

 Dreliozi A., Siskou O., Maniadakis N., Prezerakos P. (2013), “Clinical Governance and 
effective Quality & Risk management in Greek hospitals”, International Journal of Health 
Research and Innovation, vol. 1, no. 3, 2013, 7-17. 
 
Δρελιώζη Α., Σίσκου Ο., Μανιαδάκης, Ν., Πρεζεράκος Π. (2014) “Διερεύνηση της 
εφαρμογής της Κλινικής Διακυβέρνησης στην ελληνική πραγματικότητα: Η περίπτωση 
των λαθών στο νοσοκομειακό περιβάλλον”, Νοσηλεία και Έρευνα, Τόμ. 8, Αρ. 38, Τεύχος 
38 . 
 
Dreliozi A., Siskou O., Maniadakis N., Prezerakos P. (2013), “Continuing Education and 
Development Opportunities in Greek Hospitals: the perspectives of nurses’ vs other 
personnel”, International Journal Of Occupational Health and Public Health Nursing, vol.1, 
no. 2, 2014, 3-16. 
 
Κωνσταντινοπούλου Α., Κρεσταινίτη Ευφρ., Ζυγά Σ., Λαζακίδου Αθ., Ιορδάνογλου Δ., 
Δρελιώζη Α., Πρεζεράκος Π. (2014) Διερεύνηση της οργανωσιακής δέσμευσης του 
νοσηλευτικού προσωπικού σε δύο δημόσια νοσοκομεία της Αττικής, Διεπιστημονική 
Φροντίδα Υγείας, Τόμος 6,Τεύχος 2, 86-92. 
 

http://www.ncar.nursingstudies.gr/ojs/index.php/ncar-el/issue/view/3
http://www.ncar.nursingstudies.gr/ojs/index.php/ncar-el/issue/view/3
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 Patiraki, E., Katsaragakis, S., Dreliozi, A. and Prezerakos, P. (2015), Nursing Care Plans Based 
on NANDA, Nursing Interventions Classification, and Nursing Outcomes Classification: The 
Investigation of the Effectiveness of an Educational Intervention in Greece. Int Jnl Nurs 
Knowledge. doi: 10.1111/2047-3095.12120. 
 
Bista, Α., Prezerakos, P, Moisoglou, I, Dreliozi, A., & Platis, Ch. (2018) Organizational Culture 
and Change: The case of a Greek Public Hospital, International Journal of Health Research 
and Innovation, vol.6. no.1,  
 
Siskou O, Platis Ch, Tzavela F, Bouchoris P, Galanis P, Kaitelidou D, Moisoglou I, Prezerakos P, 
Angeliki Dreliozi (2018) Greek Health Professionals' Views On Quality And Safety, Global 
Journal For Research Analysis, vol.7, no 5 
 
Συνεργασία στην ελληνική έκδοση του βιβλίου:  Bessie Marquis, Carol Huston (2010, 6η 
έκδοση), Διοίκηση & Ηγεσία: Θεωρία και εφαρμογή στις νοσηλευτικές υπηρεσίες, 
Εκδόσεις ΛΑΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
 
Dreliozi, A (1995) Cognitive Develpoment and the perception of Pain in Children, MSc 
Dissertation, UWCM, Cardiff, Wales  
 
Theodosopoulos, L., Fradelos, E. C., Panagiotou, A., Dreliozi, A., & Tzavella, F. (2024). 
Delivering Culturally Competent Care to Migrants by Healthcare Personnel: A Crucial 
Aspect of Delivering Culturally Sensitive Care. Social Sciences, 13(10), 530. 
https://doi.org/10.3390/socsci13100530 
                                                                                                                                                                                            
 
 


